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Edificio Torre de Cristal

Projeto de arquitetura Pelli Clarke Pelli Architects/
Ortiz Leon Arquitectos S. L.

l"|Solut;é'1o Saint-Gobain Glass SGG CLIMALIT PLUS
com SGG COOL-LITE SKN 054 II

Créditos fotograficos la veneciana archives, 2008,
Image granted by Glassolutions La Veneciana




- % e
_.....,. B T
Ry Fe T e
B S




Edificio We've the Zenith

Projeto de arquitetura Kansam

Solugdo Saint-Gobain Glass SGG CLIMALIT PLUS

com SGG COOL-LITE SKN 165 II

Créditos fotograficos Kim, Yong Kwan




INTRODUGCAO

2015 tem um significado muito especial para o Grupo Saint-Gobain e os seus 190 mil
trabalhadores, em 64 paises. E 0 ano em que a instituicio comemora 350 anos de existéncia!

A esta singularidade, quase Unica no universo industrial, acresce o facto de, pelo quarto ano
consecutivo, a Saint-Gobain ser reconhecida pelo programa TOP 100 Global Innovators como uma
das 100 empresas mais inovadoras do mundo, o que reforga o posicionamento estratégico da sua
missdo, cuja assinatura institucional tdo bem o traduz:

O FUTURO E FEITO DE SAINT-GOBAIN, LIDER MUNDIAL DO HABITAT SUSTENTAVEL

Um dos fatores criticos de sucesso desta perenidade iniciada em 1665, aquando da construcdo do
Palacio de Versalhes, prende-se com os valores de conduta e principios de acdo que a Saint-Gobain
sempre preconizou e pratica na construcdo de um relacionamento proximo e continuado, cliente

a cliente, projeto a projeto. Fiel a este compromisso, impunha-se comemorar esta efeméride,
compartilhando-a com todos 0s nossos clientes ou, melhor dizendo, com toda a fileira da
construgdo civil até aos utilizadores finais, pois todos, sem excegdo, constituem a razdo de ser da
nossa existéncia e das geragdes futuras.

Assim, homenagear a Arquitetura Portuguesa, cuja exceléncia € historica e mundialmente
reconhecida, constitui, pois, a razao de ser deste segundo volume do livro Arquitetura
Transparente.

E porque a Histdria se escreve com o presente, nada melhor, achamos nds, que o tema central
do conteldo editorial desta edicdo comemorativa fosse a mais recente coletdnea de entrevistas
que prestigiados arquitetos amavelmente nos concederam, e, dessa forma, dignificar o pensar e
agir da Arquitetura Portuguesa contemporanea. E porque imagem é “dizer o que se faz e fazer o
que se diz”, contextualizamos estas entrevistas numa mostra ilustrativa de outros tantos projetos
da Arquitetura Portuguesa e internacional e nos quais o vidro assume sempre um papel de aliado
natural na concecgdo funcional e estética dos edificios.

Convidamo-lo, pois, a esta visita guiada e... sinta-se em casal!



Edificio Piramide do Louvre

Projeto de arquitetura Arquitecto Pei

Solugdo Saint-Gobain Glass SGG SPIDER GLASS DIAMANT
Créditos fotograficos Yann Guichaoua, Getty Images
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ADRIANO CALLE LUCAS
MIGUEL ANDRADE E SOUSA
AUGUSTO LOPES s

CARLOS RUAS
CRIATIVIDADE

C INOVACAO EM
CSCRITORIOS SERVICOS



Corria 0 ano de 2012.

Portugal, Estado-nacao mais antigo da Europa, vivia
0 epicentro, sendao da maior, pelo menos de uma das
maiores crises econdmico-financeiras desde a sua
fundacao.

N3o obstante este contexto adverso, e fruto da visao
e persisténcia s6 propria de conjugados esforgos de
empresarios patrocinadores das grandes obras, em
Lisboa acontecia:

No Campo Grande, fruto da requalificacdao de uma
area de 110 mil metros quadrados, envolventes

ao Estadio Alvalade XXI, nascia a primeira fase do
plano urbanistico Metrdépolis, um inovador modelo de
centralidade cosmopolita promovido pela entretanto
extinta Multi Development.

Da exceléncia da arquitetura edificada dai emergente
sobressai, com majestosa e sdbria singularidade
estética e funcional, o edificio NOS.

Um edificio de 15 mil metros quadrados, em

vidro, totalmente concebido de raiz, para,
personalizadamente, sediar esta prestigiada empresa
e os seus 1400 colaboradores mais diretos.

E com isto estava feito o “desafio do 6bvio”! Ou
seja, com este emblematico edificio NOS ergueu-se
também um simbdlico e contemporaneo “padrao”
portugués, evocativo daquilo que nesta era moderna
possa ser um inovador e disruptivo conceito de
“edificio de escritorios-servigos”.

Impunha-se, pois, e muito em especial na vertente
que a “arquitetura” diz respeito, tentar auscultar

a opinido do prestigiado gabinete CPU Urbanistas

e Arquitectos, nas pessoas do arquiteto urbanista
Adriano Callé Lucas, seu fundador e presidente, e do
arquiteto Miguel Andrade e Sousa, seu diretor-geral,
afinal o gabinete responsavel pela concegdo (com a
T+T Design), pelo desenvolvimento e implementagao
tanto do projeto de urbanizagdo Metrépolis como do
edificio NOS.

Aqui fica o registo dessa amavel entrevista concedida
pelos Srs. Arquitetos Adriano Callé Lucas e Miguel
Andrade e Sousa a edicdo n.° 102 da revista digital
NOTICIAS Saint-Gobain Glass e na qual também

marcaram enobrecida presenca os
Srs. Arquitetos Augusto Lopes e
Carlos Ruas, da equipa da CPU.

SAINT-GOBAIN GLASS
CPU Consultores e Arquitetos é
detentora de um acervo impar,
quer em termos de diferenciacao
de areas de intervencgao, quer
em termos de alargada carteira
de clientes em cada uma delas,

e isto tanto no plano nacional
como internacional. Sera que nos
pode falar da alma, da filosofia
de atuacgao deste posicionamento
CPU?

ARQ.® ADRIANO CALLE LUCAS
Existimos ha 31 anos com o objetivo
de sermos um grupo de consultoria
interdisciplinar no ambito da
arquitetura (residencial, escritdrios-
-servicos, reabilitacdo, hospitalar,
retail), planeamento urbanistico,
avaliacdo imobiliaria, industrial e
turistica e certificagdo energética.
Atualmente com a vantagem de
estarmos presentes em diversos
paises.

Na pratica, a CPU presta servigos
tais como determinar as melhores
utilizacOes para terrenos e edificios,
apurar o seu valor patrimonial,
otimizar os projetos de forma

que sejam o mais adequados nas
varias vertentes de “arquitetura”,
nomeadamente do ponto de

vista estético, funcional, de
integracdo urbana, mas também de
sustentabilidade ambiental e do ponto
de vista da sua valia econdmica,
financeira e social.

Neste ambito, as nossas equipas sdo
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SGG.

ACL.

flexiveis e constituidas e ajustadas aos requisitos
especificos de cada projeto.

Por exemplo, e a titulo ilustrativo: uma equipa
dedicada a um projeto pode incluir urbanistas,
arquitetos, arquitetos de interiores, especialistas
em projetos de areas comerciais, engenheiros civis
e mecanicos, economistas, peritos avaliadores,
entre outras especialidades estruturantes e ou
complementares, caso a caso.

Esta forma de prestar servigos, através de equipas
pluridisciplinares e com uma dinamica colaborativa
interequipas, dentro de um Unico gabinete, implica
também que a CPU possa desenvolver varios tipos de
estudos, planos e projetos e com estilos versateis,
com vista ao melhor resultado final, que é também
coletivo. Assim, sao sobretudo os elevados padroes
de qualidade face aos objetivos e metas de cada
desafio em cada projeto que sao a nossa maior
preocupacao. Esta forma de orientar os nossos
servicos tem também resultado no facto de ndo
termos um estilo Unico ou imagem identitaria, que
possa caracterizar a nossa atuagao, mas varios,
que se adaptem aos desafios e exigéncias técnicas,
estéticas, econdmicas, ambientais e sociais de
cada projeto, e para cada local, e aos objetivos dos
clientes e utilizadores.

Estas ideias sdo a base da nossa atuacgdo e da
nossa experiéncia acumulada e estdo naturalmente
presentes nas varias atividades e projetos que temos
desenvolvido, a nivel nacional e internacional, como
sejam centros comerciais na Turquia e na China ou
escritdrios-servigos em Portugal, como o edificio
NOS.

Pois bem, falemos entao sobre o edificio NOS.
Mas, primeiro, sera que nos poderia falar do plano
urbanistico onde ele esta inserido e depois, sim, o
enquadramento do edificio NOS nesse contexto?
Quando o Sporting Clube de Portugal decidiu
construir um novo estadio, estudou-se a melhor
forma de ocupar aqueles terrenos, cerca de 110 mil
metros quadrados, que abrangem o espago ocupado

d

[.]ESTA FORMA DE
PRESTAR SERVICOS
ATRAVES DE EQUIPAS
PLURIDISCIPLINARES
IMPLICA TAMBEM

QUE A CPU POSSA
DESENVOLVER VARIOS
TIPOS DE ESTUDOS,
PLANOS E PROJETOS E
COM ESTILOS VERSATEIS,
COM VISTA AO MELHOR
RESULTADO FINAL QUE E
TAMBEM COLETIVO

d

VIDRO E LUZ - BEM
PRECIOSO E MATERIAL
DE ELEICAO, POIS REDUZ
AS NECESSIDADES DE
LUZ ARTIFICIAL



pelo antigo estadio e pelo atual Estadio Alvalade XXI,
e em que uma das suas mais-valias era a sua ampla
exposicdo a Segunda Circular, frente ao Jardim do
Campo Grande.

Esse estudo esteve muito orientado para a
avaliacdo das potencialidades desse espaco e
geografia local e o seu enquadramento na cidade

de Lisboa, nomeadamente nas vertentes funcional,
econdmica e de forma, considerando o privilégio
das acessibilidades do metropolitano e restantes
transportes publicos e acessos viarios.

O desafio que se pods foi fundamentalmente o
seguinte:

Como criar um espaco multifuncional, estética

e funcionalmente moderno, atrativo e com uma
identidade propria para quem |3 viva, trabalhe ou o
procure como espago de lazer ou cultura?

O plano urbanistico em que o espaco esta incluido foi
integralmente elaborado, incluindo as componentes
comercial e residencial. Neste momento, o que esta
materializado é apenas parte da primeira fase, da
qual sobressai, na extremidade sul, o edificio NOS,
com toda a sua volumetria e estética em vidro, em
que o arco, o grande vao que fica na parte central
do edificio, se assume como um convite, uma porta
de entrada para esse “espaco central multifuncional”
ainda por concretizar.

Relativamente a segunda parte da sua questao,

o porqué da localizagdo do edificio NOS (a época
ainda denominado ZON) naquele sitio em concreto,
diria que o que mais pesou foi, por um lado, a

sua proximidade com os pontos de acesso aos
transportes publicos e, por outro lado, o espaco
desafogado e amplo, onde se poderia enquadrar um
edificio com aquelas dimensdes e caracteristicas, as
de “escritérios-servigos”, com grande visibilidade.

SGG. O edificio NOS foi feito de raiz para o cliente NOS.

Que requisitos prévios se colocavam na vertente
funcional?

ARQ.© MIGUEL ANDRADE E SOUSA

Sim, efetivamente, este edificio foi todo ele

concebido em fungao do utilizador
final, a NOS.

Isto é, a nossa preocupacao central
foi a de se mensurar em que medida
o edificio em si mesmo poderia
contribuir, de forma efetiva, para a
competitividade da empresa NOS e,
entre outras mais-valias, reduzir-
-lhe custos fixos, potenciando,
simultaneamente, ganhos de
produtividade operacional.

E assim aconteceu.

Ou seja:

A NOS reduziu em mais de 20%

os custos associados a instalacdes
versus a situacao anterior.

No projeto, um dos desafios criativos
foi a incorporagao das mais avangadas
solugdes em vidro quer em interiores
quer em exteriores, nomeadamente
a dos grandes envidragados, que,
pelas suas caracteristicas, conferem
ao edificio o maximo aproveitamento
da luz natural mas baixa emissividade
e elevados padroes de eficiéncia
energética, o que inclui poupangas
permanentes na fatura da eletricidade
e maiores ganhos de conforto
termico-acustico e de seguranca e
maior eficiéncia ambiental, incluindo
as significativas redugbes de emissoes
de CO,.

Em suma, um edificio que reflete
sustentabilidade.

No que se prende com a potenciacdo
dos ganhos operacionais dos
colaboradores, a arquitetura de
interiores teve como preocupacao
central da otimizagao funcional

e organizativa dos espagos o
conforto, propiciador do melhor
clima organizacional, da motivagao,



SGG.

criatividade, espirito colaborativo, sentimento de
pertenga, orgulho, exceléncia nos resultados.
Acredito que os espagos condicionam sempre 0s
comportamentos.

No plano institucional, o impacto e a modernidade do
edificio reforcam, e em muito, a imagem institucional
da NOS como a de uma empresa preocupada com a
sustentabilidade ambiental, socialmente responsavel
e com inovadoras dinamicas competitivas portadoras
de futuro.

O vidro sobressai como um dos aliados naturais.
E assim?

ARQ.© CARLOS RUAS

SGG.

ACL.

Sim, o edificio NOS é igualmente um exemplo maior
de simbiose do vidro na arquitetura.

Por exemplo, uma das diretrizes por parte da
entidade utilitaria foi a de que o edificio seria para
uma grande densidade de ocupagao, 1400 postos

de trabalho. O vidro permitiu uma estrutura que
proporciona uma maneira mais agradavel de
trabalhar, transmitindo profundidade, dada a entrada
de luz natural no espaco, para além do conforto
termico-acustico.

Vidro é luz - bem precioso e material de eleigdo, pois
reduz as necessidades de luz artificial.

Porque o tempo também condiciona o espaco,
teremos de ficar por aqui, ndao obstante o muito
que haveria ainda para perguntar. Pela referéncia
pessoal e profissional que &, sera que lhe posso
pedir uma mensagem para passar ao mercado, a
toda a fileira da construcgao civil em Portugal?
Penso que o exemplo de que acabamos de falar, o
edificio NOS, diz bem qual deva ser a mensagem.
Durante demasiados anos negligenciou-se em
Portugal a reabilitacdo dos centros das cidades. Os
incentivos a reabilitacdo recentemente introduzidos
sdo muito positivos e é notavel a transformacao
que comeca a verificar-se nos centros historicos de
algumas cidades, como € o caso de Lisboa. Contudo,
temos de contrabalancar a atual "“moda” do enfoque

quase exclusivo na reabilitagdo nao
limitando excessivamente a expansao
das cidades e a construcao de
edificios novos.

As cidades, para serem competitivas
e atrativas, tém de reabilitar o seu
patriménio mas também edificar
construgdes novas.

Ha sempre necessidade (e procura)
de construgdo adicional qualificada.



Edificio D2 TOWER, Paris-La Défense

Projeto de arquitetura Atelier d’Architecture
Anthony Béchu-Tom Sheehan

Solucdo Saint-Gobain Glass SGG CLIMALIT PLUS
COM SGG PLANITHERM e SGG PLANISTAR ONE
Créditos fotograficos Glass Fagade Saint-Gobain
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ARQ.A
ALINE GUERREIRO
DELGADO

ARQUITETA COORDENADORA DO PORTAL DA CONSTRUGAO SUSTENTAVEL

o

O VIDRO E UM MATERIAL
FSSENCIAL E NOBRE

=M QUALOUER PROJETO
DE ARQUITETURA



SAINT-GOBAIN GLASS
Portugal importa cerca de 85% da energia que
consome, €, ha sua maioria, energia de origem

fossil! Tal facto torna-nos fortemente dependentes

e em muito nos penaliza, de tal forma que o
problema da importacdo de energia, se nao é
0 maior, sera, seguramente, um dos maiores

problemas da estrutura financeira e econémica do

pais. Como se isto ndo bastasse, estima-se que
desperdicamos cerca de 60% dessa energia que

importamos e em grande medida “no acelerador,
na rodovia” e na “climatizagdo das nossas casas,

por deficiente isolamento térmico dos edificios.

Em suma: individualmente, as familias esticam os

seus rendimentos para pagarem a conta mensal

de eletricidade, mas depois, coletivamente, pagam

uma fatura enorme, como atras referido.
A luz da sua avisada opinidao, como reconhecida
especialista no que a eficiéncia energética diz
respeito, como acha que possamos quebrar este
ciclo tao adverso?

ARQ.* ALINE GUERREIRO DELGADO
Esta deveria ser uma questdo de “palmatodria”.
Mas infelizmente (ainda) ndo é. Se bem que ja se
sinta alguma mudanga. Isto &, ha cerca de uma,
duas décadas, todos preferiam ter em suas casas
a banheira de hidromassagem, o ar condicionado,
o frigorifico XPTO, sem olhar aos consumos,
nomeadamente de energia, em detrimento de se
preocuparem com 0s materiais que compunham
a sua construgdo - o isolamento térmico, o vidro,
a solugdo construtiva em si -, nem com a sua
orientagdo solar, que esses, sim, sao fatores
determinantes no que se refere ao consumo de
energia para climatizacdo. Pelo que tudo passa
pela questdo de sensibilizacdo da populagado, e

infelizmente (ou ndo) o fator crise tem acabado por

ajudar a esta sensibilizacdo. As pessoas sentem

cada vez mais necessidade de abdicarem dos “ditos”

luxos de outrora para realmente se preocuparem
com o que de facto faz poupar na carteira, que,
consequentemente, poupa o ambiente.

SGG.... € 0s novos estilos de vida — com
maior mobilidade, na medida em
que vivemos num sitio, trabalhamos
noutro e divertimo-nos ainda num
outro, o que nos torna némadas
de circuito fechado, bem como as
maiores exigéncias de conforto
em interiores, quer sejam em
ambientes residenciais ou terciarios
- ndo sdao, também eles, uma causa
de maiores consumos de energia e
emissoes de CO,?

AGD. Sem duvida. Um dos outros erros
das décadas anteriores foi
estabelecer-se que morar fora das
cidades é que era qualidade de vida,
guando é precisamente o contrario.
Devemos morar no centro das
cidades, trabalhar no centro,
fazer compras no centro, divertirmo-
-nos no centro.... Assim, para que
precisamos de carro? Passamos a
andar sempre a pé, que € muito mais
saudavel e ecoldgico, e ha tantas
casas para reabilitar nos centros
urbanos... Ndo tém garagem, mas
também ndo precisamos de carro!

E se vamos de férias, entdo vamos
de transportes publicos. Isto parece
disparatado, mas é uma questao de
tempo. Habitudmo-nos a um conforto
desnecessario e muito poluidor.

Aos poucos, vemos mais bicicletas,
vemos mais reabilitagdo e
regeneracao de centros urbanos...

O caminho é esse, mas ainda ha
muito a fazer.

SGG. Regressando ao tema do edificado,
é sabido que Portugal, e ndo so,
construiu muito para além da
procura dirigida e agora debate-se
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com enormes stocks de edificios em excesso.
Quer isto dizer que entramos num lento e longo
ciclo de “reabilitacdo urbana de edificios”.

Isso implica e reclama mudancgas profundas, desde

logo ao nivel da capacitacdo para esses novos
desafios e em todas as profissdoes do ecossistema
da construcao civil.

Em sua opinido, acha que ja entramos na fase

do “saber/fazer” ou ainda estamos na fase

do “saber/saber”, bem como quais seriam

os estimulos que indicaria como aceleradores

de uma nova dinamica, em especial ao nivel

da cultura instalada, das mentalidades... novos
opinion leaders e opinion makers e, em particular,
junto dos clientes finais, os utilizadores?

Como referi, a cultura tem que mudar. Esta a mudar.
Mas tem que mudar muito mais. Desde o projetista
ao consumidor final. Se nao falarmos todos

“a mesma lingua”, ndo nos vamos entender.

E ébvio que a reabilitagdo urbana é o futuro.

Eu diria que estamos numa fase intermédia

de passagem do “saber/saber” ao “saber/fazer”.

Os municipios, detentores de grande
responsabilidade por criarem incentivos a
reabilitacdo, deveriam/poderiam ser os principais
impulsionadores desta nova atitude perante

esta necessidade. Claro que passa por baixar os
impostos nestes casos, mas também por criar
atrativos, principalmente aos jovens. E ndo falo sé
na habitagdo, mas também nos espacos comerciais.
Ha tantos espacos a precisarem de ser dinamizados!
A regeneracdo urbana é também uma necessidade
social. Reabilitar é necessario. Reabilitar bem, com
enfoque na eficiéncia energética, é ainda mais
necessario.

Mas muito ja se tem feito, e faz, neste

dominio avancgado, o da eficiéncia energética e
desenvolvimento sustentavel na arquitetura. E os
arquitetos portugueses sao muito respeitados ca
dentro e la fora quer pela sua inovagao, quer pelo
seu design!

d

UM DOS OUTROS
ERROS DAS DECADAS
ANTERIORES FOI
ESTABELECER-SE
QUE MORAR FORA
DAS CIDADES E QUE
ERA QUALIDADE DE
VIDA, QUANDO E,
PRECISAMENTE O
CONTRARIO

d

£ OBVIO QUE

A REABILITACAO
URBANA E O FUTURO



AGD.

Sera que para uma melhor afericdo de quem nos
Ié nos poderia dar exemplos praticos do campo de
acdo da sua experiéncia sobre o melhor “do qué

e do como” ja se faz em Portugal no dominio da
eficiéncia energética e da arquitetura sustentavel?
Vou apresentar-lhe dois casos do que considero
serem boas praticas de construcdo. Sdo dois
projetos meus. Uma moradia unifamiliar, que,
embora sendo uma construgao nova, foi concebida
com todas as preocupagdes ambientais inerentes.

E uma A+ no que se refere a certificacdo energética.
Numa area bruta de construgdo de 275 m?, a sua
implantagao foi pensada de acordo com o seu
comportamento térmico, para minimizacdao do
consumo de energia. Os vaos foram dimensionados
em conjunto com a especialidade de térmica para se
obter uma casa eficiente no que se refere a consumo
de energia para climatizagao, o que resultou em
maiores aberturas a sul, sem qualquer abertura

a norte. Para além das previstas protegdes exteriores
em todos os vaos, foi desenhada uma pala

de sombreamento a sul, que permite a entrada

dos raios solares na estagao de inverno, para
aquecimento, e os impede de penetrar o interior,
naturalmente, na estacdo de verao.

A caixilharia adotada é em aluminio com ruptura
térmica e vidro duplo. A solucdo de parede exterior
€ uma parede dupla com isolamento pelo lado
exterior da alvenaria, em aglomerado de cortica
expandida, por ser um material de origem renovavel,
nacional e com grande potencialidade de reutilizacao/
reciclagem. O acabamento exterior € em reboco

e pintado sobre uma rede armada de fibra

de vidro. O cliente aderiu a microgeragdo, com a
aplicacdo de painéis fotovoltaicos para produgdo

de energia elétrica, e foram incluidos painéis solares
térmicos para aquecimento de AQS, de forma a dar
cumprimento ao RCCTE. Existe ainda um projeto de
aguas e esgotos que contempla a captacdo

de aguas pluviais para destinos ndo potaveis (regas,
lavagem de automdveis e descargas de

autoclismo).

As solugdes construtivas apresentadas
sao materiais convencionais, eu diria
que aplicados da forma correta. Ou
seja, o isolamento no local correto,

o vidro dimensionado e orientado
corretamente e a caixilharia
adequada.

Estéd habitada desde 2008 e os
moradores estdo muito contentes com
as reduzidas contas de eletricidade.
Apresento de seguida a remodelacao
de um espaco comercial - uma
farmacia com gabinetes de
atendimento personalizados, a custos
controlados, com a preocupacao

de uma boa eficiéncia em termos

de consumo de energia. Mais uma
vez o local, de 250 m?, foi revestido
(forrado) a aglomerado de cortica
expandido para isolamento.

Foi retirado um grande partido da

luz natural abrindo a fachada a sul,
protegida por uma pala em vidro.
Esta luz natural permite iluminar
toda a zona comercial, de cerca de
170 m?, tendo ficado apenas os
gabinetes de consulta com luz
artificial. Mesmo o armazém beneficia
da entrada indireta da luz natural
que vem da zona comercial. De
resto, minimizou-se o mais possivel
o0 consumo em demoligdes e foram
reaproveitados todos os materiais em
bom estado (loucas sanitarias

e torneiras), que € um dos principais
principios da sustentabilidade na
construcdo: reutilizar sempre que
possivel.

A farmacia, pelos materiais que
utilizou, tem hoje em dia um étimo
comportamento térmico, sendo
muito facil manter a temperatura
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constante no interior. Climatizando somente quando
é estritamente necessario.

SGG. O vidro, a eficiéncia energética e a arquitetura

bioclimatica... Um melhor aproveitamento da
energia solar térmica e luminosa em interiores.
Quer comentar?

AGD. Se, por um lado, passamos 90% dos nossos dias no

interior dos nossos edificios, por outro temos o vidro
que acaba por nos ligar ao exterior sem perdermos o
conforto. O vidro € um material essencial e nobre em
qualquer projeto de arquitetura. Ele esta presente
em qualquer obra! Além de ser um elemento de
elevada potencialidade estética, pode e deve ser
usado de forma eficaz no que se refere as suas
potencialidades como climatizador e iluminador
(digamos assim) dos nossos ambientes construidos.

SGG. O vidro € um material construtivo ecoeficiente,

porque, sem prejudicar as geragoes futuras,
proporciona e valoriza o conforto de hoje: térmico,
luminoso, acustico, de seguranca, autolimpeza,
privacidade, bem-estar e design.

Concorda?

AGD. Claro que sim. Na obra que apresentei em cima

existe um exemplo de quase tudo o que refere.

O vidro colocado num sitio estratégico. Numa
claraboia, em que o vidro foi colocado na vertical e
nunca voltado a norte, pois, em termos térmicos,

a missdao nao era nem o sobreaquecimento nem

o arrefecimento noturno, mas sim a iluminacdo e
ventilagdo. Foi colocado sobre um pé direito duplo,
ou seja, de autolimpeza e seguranca. Num local
inacessivel, o que gera privacidade e possibilita uma
entrada de luz e um design do espaco fantasticos.

SGG. Esta nossa entrevista acentuou muito a tonica

da eficiéncia energética. Muito mais haveria

para conversar sobre arquitetura sustentavel:

a agua, o ar, os residuos... Havemos de voltar,
seguramente. Todavia, gostariamos de nao deixar
passar esta oportunidade para melhor apoiar a

AGD.

divulgacao do site do Portal da

Arquitetura Sustentavel:

http://www.csustentavel.com/.

Sera que nos pode sublinhar a

notavel missao e a orientagdo da

continua e crescente agdo do Portal
da Construcao Sustentavel?

O Portal da Construgdo Sustentavel

(PCS) surgiu precisamente desta

necessidade de que falei. Da

sensibilizagdo e orientagdo de todos
0s intervenientes no processo
construtivo. Sendo o excesso

de construcdo uma realidade

incontornavel e a necessidade de

qualidade na construcdo com a

implementacao de medidas para a

diminuigdo do consumo de recursos,

como a energia e a agua, cada vez
mais imperativas, ndo so pelas
guestdes ambientais mas também
sociais, surge a necessidade de fazer
evoluir o setor de uma nova forma.

O PCS pretende responder a esta

necessidade apostando em:

e Informacgao atualizada sobre o setor
dos edificios, com enfoque para a
qualidade construtiva, eficiéncia
energética e reabilitacdo;

e Sensibilizagdo da populagao e
empresas do setor para esta nova
realidade através de ferramentas
online e projetos de sensibilizacdo;

e Divulgacdo de produtos e/ou
servigos que respondam a esta
realidade.

Para além de informacgdo diversa,

de legislacdo atualizada e de

investigagao cientifica sobre esta

tematica, o PCS possui um conjunto
de principios entendidos como
indispensaveis para contribuir



para um ambiente construido com qualidade e,
consequentemente, mais sustentavel e pretende
reunir numa base de dados empresas cujos produtos
obedegam aos seus principios. A Saint-Gobain é uma
delas. Assim, é possivel a quem consultar o nosso
portal saber desde logo onde se dirigir, na seguranca
de que vai encontrar um produto que contribui para
o desenvolvimento mais sustentavel do setor da
construgao.

Como acgao de sensibilizacdo, o PCS encontra-se

de momento a editar um guia de ecoprodutos -

guia de produtos para a eficiéncia energética e
sustentabilidade da construgao e reabilitacdo de
edificios -, estando o seu lancamento previsto para
a CONCRETA 2013, em outubro. Feira Internacional
da Construgdo, este ano dedicada a regeneragdo
urbana sustentavel, onde iremos estar presentes.

A intengdo deste guia visa colmatar uma falha

na informacdo entre os varios intervenientes do
setor da construcdo, entre os quais os gabinetes

de arquitetura, que desejam especificar materiais
sustentaveis, e a industria, que inova no sentido da
sustentabilidade. Por outro lado, este trabalho foi
concebido de forma a servir de veiculo de informacao
também aos consumidores comuns que desejem
reabilitar as suas casas no sentido da verdadeira
sustentabilidade.

Este guia exige as empresas representadas inovacao
constante e informagdo credivel sobre os produtos

e servigcos que fornecem e esta preparado para ser
traduzido em inglés, francés e espanhol, para ser
distribuido, durante os anos de 2014 e 2015, em
feiras no exterior, nomeadamente paises da CPLP,
Europa e América Latina.

Além destes projetos pontuais, vamos
frequentemente as universidades e institutos
politécnicos participar em aulas abertas, como forma
de sensibilizagao de futuros decisores, organizamos
seminarios em colaboragdao com municipios e
participamos em feiras e eventos.

Em outubro sera langado um novo portal digital,
preparado para os mercados internacionais.
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O AROQUITETO ENQUANTO
DESIGNER DE INTERIORES
= CAPAZ DE CRIAR
PORTOS DE ABRIGO PARA
QUEM VEM OCUPAR OS5
FSPACOS CONCEBIDOS



SAINT-GOBAIN GLASS

Arquitetura é espaco e luz, dizem. Sabendo nés
que os espacos condicionam os comportamentos,
o que é hoje o prazer de "habitar”? Praticidade,
conforto, emocodes, identidade, estilo de vida?

ARQ.* ANA MORETTI

E tudo isso e mais: aconchego, funcionalidade,
versatilidade e até exibicionismo. Hoje, vivemos em
espagos mais pequenos e, de um modo geral, temos
menos tempo para “habitd-los”, mas continuamos,
no entanto, a precisar que sejam, acima de tudo, o
nosso “porto seguro”, 0 Nn0osso espago, com a nossa
identidade. E para que esse “prazer de habitar”
possa ainda ser melhor conseguido, o arquiteto de
interiores, especialista em design de interiores, tem
um papel muito influente, determinante, diria até
incontornavel. E porqué?

Na realidade, um arquiteto, isto no sentido mais
comum daquilo que é ser arquiteto, preocupa-se
mais com a envolvente do edificio, com a natureza
do terreno, a orientagdo solar, o clima, a estética, a
funcionalidade do fim que se pretende, a divisao e
0s acabamentos dos espagos interiores. Tudo isto em
conformidade com o que lhe tenha sido solicitado.
Todavia, muito embora o arquiteto tenha uma ideia
concreta sobre o perfil de pessoas a quem esse
edificio se dirige, como €, por exemplo, o caso dos
edificios de apartamentos ou moradias, para depois
serem vendidos a terceiros, ai o arquiteto, por muito
que queira, na maioria das vezes desconhece as
pessoas reais, as familias concretas que irdo habitar
0S espacos por ele concebidos.

E entdo aqui que entra a funcdo especializada do
“arquiteto designer de interiores”, para adaptar, para
organizar, para preencher a casa, o escritério, a loja
dessas pessoas em concreto, que se irao instalar
nesses espagos preconcebidos, ou seja, é preciso
personalizar o espaco, harmoniza-lo, mas com
enfoque nas necessidades objetivas do estilo de vida,
do imaginario futuro, da cultura das pessoas que
efetivamente vao usufruir desse espaco, quer elas
sejam uma pessoa s6 ou uma familia em inicio de

SGG.

vida ou ja com filhos crescidos. O tal
“porto seguro a sua medida”.

Por exemplo, num prédio de
apartamentos todos iguais, os
condéminos s6 tém uma coisa em
comum: sao todos diferentes e com
necessidades dispares uns dos outros!
Atualmente, a mais-valia de um
arquiteto designer de interiores é
ainda maior pelas razdes que atras
referi, pelo facto de as casas serem
cada vez mais pequenas, as pessoas
terem cada vez menos tempo, € o
dinheiro esse também ser muito
escasso, como &, por exemplo, na
atual conjuntura.

Ha uma ideia errada de que o
“arquiteto designer de interiores”

€ s6 para casas grandes e pessoas
abastadas. Isso é um conceito errado,
gue tende a dissipar-se a medida que
esta atividade se vai universalizando.
Na realidade, o “arquiteto designer
de interiores”, quanto menores forem
as casas, quanto mais restrito for

0 orcamento que as pessoas tém,
mais devia aparecer. Exatamente ao
contrario do que vai sendo comum.
As casas pequenas precisam de uma
organizacao muito maior do que

as casas grandes. E os orgamentos
curtos sao orgcamentos onde as
pessoas ndao podem errar.

Portanto, o “designer de interiores”
esta diretamente correlacionado com
o prazer de “habitar, ou ndo fosse a
arquitetura uma ciéncia, uma técnica,
uma arte que s6 tem um fim em
vista: a pessoa e o seu bem-estar”.

Renovacgao, reabilitacao de
interiores, esta na ordem do dia,

2/
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AM.

SGG.

AM.

mas ja nem o futuro é o que era. Que tradicdao
estamos a construir, neste século XXI, em nossas
casas?

Ndo estamos! A reabilitacdo é essencial para a
ocupacao dos espacos existentes, pois adequa os
edificios as modernas tecnologias, conferindo-lhes
maior conforto térmico e acustico, dotando-os do
equipamento indispensavel aos nossos dias (cozinhas
e casas de banho) e transformando todo um sistema
de eletricidade e comunicagdo noutro, que se quer
mais autossustentavel.

Na abordagem é que estamos divididos entre o
ultramoderno e o superclassico, com todas as
nuances do intervalo. Entre aquilo de que gostamos e
0 que queremos exibir, poucos casam os dois mundos
com harmonia. Ainda ndo nos sentimos confortaveis
em ambientes modernos, despojados, mas ja ndo
nos apetecem espagos que nos lembram as casas das
nossas avos. E porque o futuro “ja ndo é o que era”,
escolhemos pecas descartaveis, que sabemos ndo
irdo durar muito, mas “amanha logo se vé”.

O papel é o material mais resistente; numa folha
em branco nasce a sintese da minha casa. Mas eu
nao sei 0 que quero, embora saiba muito bem o
que nao quero. O que aconteceria até chegar ai,
ao conceito criativo, e como é que ele depois se
desenvolveria pelo seu traco?

E assim que nos chegam os clientes: ndo sabem

0 que querem e nem sempre sabem muito bem o
que nao querem. O conceito criativo é um processo,
surge quando interpretamos os sonhos, auscultamos
0s ambientes e analisamos as realidades. Um projeto
€ sempre um processo de parceria entre o cliente e o
designer de interiores.

E fascinante, pois temos de saber um pouco de tudo:
eletricidade, canalizagbes, marcenaria, estuques,
materiais como o vidro, por exemplo, mas também
psicologia, sociologia, segurancga, tecnologias... Mas
0 mais importante é conhecer muito bem o cliente,
interpreta-lo no seu imaginario presente e futuro, na
sua cultura, na sua identidade.

//

AS CASAS PEQUENAS
PRECISAM DE UMA
ORGANIZACAO MUITO
MAIOR DO QUE AS
CASAS GRANDES. E OS
ORCAMENTOS CURTOS
SAO ORCAMENTOS
ONDE AS PESSOAS NAO
PODEM ERRAR

d

O MAIS IMPORTANTE E
CONHECER MUITO BEM
O CLIENTE, INTERPRETA-

1O NO SEU IMAGINARIO

PRESENTE E FUTURO, NA
SUA CULTURA, NA SUA
IDENTIDADE



SGG.

AM.

SGG.

S6 depois desta problematizacdao da questdo central a
resolver é que partimos para a solugdo, e ai, na folha
em branco, comega a nascer, primeiro, o conceito
criativo, depois, todo o processo de desenvolvimento
que lhe é inerente. E um processo mégico, em que
passamos do abstrato para o concreto, "do mapa
para a estrada”.

Esta fase é Unica, pois s6 dependemos de nos
proprios, ainda ndo ha a influéncia de terceiros. Os
meus projetos mais bem sucedidos, e até diria os
mais faceis, foram, inquestionavelmente, aqueles
em que houve uma boa colaboracdo, um bom
entendimento com o cliente. Afinal, estamos a

falar da sua vida privada, e isso implica respeito e
confianca entre ambas as partes. Como vive, como
quer viver, quanto quer gastar, o que tem, o que

Ihe é dispensavel... sdo fases em que os proprios
clientes se redescobrem. Afinal, a sua casa sempre é
o espelho de si préprio!

A luz e a sombra, o movimento aparente do Sol...
Esta tensao, ou intengdo, também acontece nos
seus projetos de interiores? E ai, como concilia
eficiéncia energética e conforto?

Eficiéncia energética e conforto ndo sdo antagonicos,
antes pelo contrario, completam-se. A correta
escolha dos materiais de acabamento e revestimento
permite-nos utilizar a luz e a sombra em fungao do
drama ou do aconchego que queremos.

No que respeita a energia solar, luminosa e térmica,
qguanto melhor, melhor. Nao sé por razbes de
eficiéncia energética, mas também por razées de
conforto. Afinal, o Sol é que nos desperta, portanto
estamos diretamente associados a ele. Mas as
sombras também tém um papel dinamico em
interiores. Repare como sao diferentes as emogdes
numa dada divisdo em fungao das horas do dia, por
exemplo.

O vidro e a arquitetura de interiores,
luminosidade, climatizagdo, acustica,
seguranca, autolimpeza, privacidade, estética,

funcionalidade, sustentabilidade
ambiental! O vidro é um aliado
natural dos seus projetos?

AM. Naturalmente, em ambientes cada

vez menores, o vidro ndo ocupa
“espaco visual”, por isso também
tem sido um material cada vez mais
utilizado. Proporciona criatividade
sem barreiras, preserva a intimidade,
delimita espagos, da amplitude ao
espaco, é decorativo...

SGG. O vidro na identidade de um

AM.

projeto de arquitetura de interiores.
Sera que nos pode dar um exemplo
da sua aplicagao em ambientes
diversos, como divisdao de espacos,
chao, paredes, escadas, portas?
Dada a sua versatilidade, sao diversas
as aplicagdes que fazemos do vidro,
mas acrescento os telheiros, as pegas
de mobiliario, os revestimentos, entre
outras imensas aplicagoes.

/5
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o

AS NOVAS RECONSTRUCOES
SO PODERAO TER EXITO

SE ACOMPANHAREM AS
REALIDADES SOCIOLOGICAS
= FINANCEIRAS

50



Filha de um nome grande da arquitetura portuguesa,
Octévio P¢, nascido em Lourengo Marques,
Mogambique, também ela, Ana Paula Pd, é uma
prestigiada arquiteta, detentora de um especializado
e experiente curriculum vitae, multifacetado,
construido com muita paixdo e muita perseveranga, e
Cuja expressao maior € a sua assinatura associada a
projetos de arquitetura da mais variada natureza.
No setor publico - coordenagdo e execucgdo de
projetos de raiz, ampliagao ou remodelacgao de
tribunais, registos e notariado, servigos hospitalares,
etc.

No setor privado — concecgado,
desenvolvimento e implementacdo de
inimeros projetos associados a areas
tematicas, como sejam a residencial,
turismo de habitacdo, escolas,
creches, cinemas, teatros, igrejas,
centros paroquiais, centros de dia,
escritorios, instalacdes industriais,
restauragao, design de interiores e
equipamentos.

SAINT-GOBAIN GLASS

Diz a sabedoria popular que somos fruto de nés
proprios e das circunstancias que nos envolvem.
Sendo assim, e porque nao ha futuro sem
memoria, em que medida Mogcambique, o senhor
seu pai, a Faculdade de Belas-Artes e, mais
recentemente, desde 2005, a concretizacdao do seu
sonho, o seu atelier Arquivisao - Arquitectura e
Urbanismo moldaram e moldam a sua vocacao e
alma de arquiteta?

ARQ.A ANA PAULA PO

Sempre admirei 0 meu pai, como amigo e como
profissional. Foi, de facto, o meu mensageiro dos
grandes valores. Transmitiu-me o amor nao sé

pela arquitetura, mas também pela vida. Homem
bom, alegre, trabalhador, equilibrado e de palavra.
Lembro-me da sua forma bonita de estar na vida,
como sabia conciliar a sua atarefada vida profissional
com o seu papel de pai, sempre tdo presente.
Lembro-me dele como se fosse hoje, sentado ao
estirador noites a fio a trabalhar, sempre com prazer
e alegria. Admirava o seu trago, a sua capacidade
de concretizar e de materializar os programas e as
ideias, as preocupacgdes de organizar 0s espagos

e as estéticas, a par da sua grande capacidade de

promover o bem-estar da familia

e de ajudar os outros; admirava a

sua alma, a sua maneira de ser e

de estar. E também a minha mae,
esposa e mae a tempo inteiro, estava
sempre presente a seu lado, pela
noite dentro, muitas vezes de pé, ao
lado do seu estirador, e eu, que tantas
e tantas noites antes de dormir ia
espreita-los pelo vazado dos degraus,
sitio que permitia vé-los e pensar no
meu imaginario o meu futuro. Sempre
gostei de desenhar e de pintar,
sonhava imita-lo, queria ajuda-lo.
Sempre que podia, levava-

-me ao seu atelier e as obras. Quando
acabei o liceu, quem quisesse tirar

0 curso de Arquitetura teria que vir
para Portugal estudar, pois ndo havia
na Universidade de Lourengo Marques
este curso. Aos meus pais nao lhes
agradava a ideia de me mandarem
para tdo longe estudar, e, como
gostava também de matematica,
persuadiram-me a mudar de ideias
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e a seguir Engenharia Civil, um dos cursos que era
lecionado na Universidade de Lourengo Marques.
Diziam-me que ndo era um curso muito proprio

para mulheres e que o niumero de mulheres em
Arquitetura era ainda reduzido... Enfim! Mas eu
almejava ser arquiteta. E era isso ou nada. A muito
custo, 1& concordaram.

Vim para a ESBAL determinada a concluir os estudos
e a voltar, para ajudar o meu pai, mas Mogambique
tornou-se independente em 1975 e os planos

da nova governacgao eram diferentes. A terra, os
edificios, os escritorios, as fabricas, os consultorios,
os ateliers, foram nacionalizados. Tudo mudou. Deu-
-se entdo a saida dos técnicos (arquitetos,
urbanistas, engenheiros, gestores, etc.) do pais. O
meu pai ficou sem o seu escritorio e aceitou trabalhar
para a camara municipal durante um ano. Em 1976
veio para Portugal definitivamente, com a minha mae
e 0s meus dois irmdos mais novos, para recomegar a
vida, vindo a falecer em 1985.

Em 1978 fui estagiar para o Ministério da Justica,
no Gabinete de Projetos e Obras; foram bons

anos de aprendizagem e de evolugao e progresso
profissional. Mas chegou o tempo da estagnacgao

e do desejo de mudancga. Precisava de novas
experiéncias. Decidi entdo mudar e experimentei
outros organismos: Ministério da Saude, Registos

e Notariado e Ministério do Trabalho e da
Solidariedade. Os primeiros tempos eram sempre
otimos; tempos de aprendizagem, sob o ponto

de vista funcional e programatico. Passado esse
tempo, era a estagnacao, gerava-se um vazio € um
grande desejo de mudanca. Estive sempre ligada a
execucdo de projetos de arquitetura e coordenacao
- edificios dos tribunais, dos registos e notariado,
servigcos hospitalares, quer projetados de raiz, quer
remodelados, ampliados ou restaurados, a par da
atividade privada, que acumulava com permissao
legal.

Em 2005 decidi deixar o Estado. Pensava que era
perda de tempo ali continuar, que mais valia comegar
tudo de novo. Sentia-me completamente estagnada

d

NO MERCADO DA
REABILITACAO QUE
AGORA DESPERTA, OS
GRANDES PRINCIPIOS
DA SUSTENTABILIDADE
SAO DETERMINANTES
PARA O SEU EXITO
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O APARECIMENTO DE
NOVOS MATERIAIS DE
CONSTRUCAO CAPAZES
DE RESPONDER AOS
ATUAIS REQUISITOS
IMPOSTOS COM
ELEVADO NIVEL DE
DESEMPENHO FACILITAM
A SUA EVOLUCAO
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APP.

e sonhava com a ideia de sair, de mudar de vida.
Pensava persistentemente no futuro profissional
privado, que tanto almejara. Ou virava a pagina ou
era o fim! Decidi entdo por um ponto final na minha
carreira no Estado e iniciar vida nova, criando a
minha propria empresa de projetos, enfrentando
novos desafios, trocando o certo pelo incerto,
apostando nestes tempos dificeis e de mudanga,
tempos de desfragmentacgao e de ressurgimento

de novas ideias, da abertura de uma grande janela
de oportunidades, podendo entdo dispor de tempo
para a arquitetura e tempo para pensar o futuro - a
criatividade com liberdade.

. O futuro da humanidade joga-se no modelo

econémico que harmonizara o crescimento
demografico com a pressao sobre o ambiente, ou
seja, falamos do desenvolvimento sustentavel, no
qual a arquitetura, pela prépria esséncia da sua
atividade, estara no seu epicentro.

Conhecedora profunda da evolugao da realidade
portuguesa, cultural, social, econémica e também
tecnolégica e ambiental, como prospetiva a
arquitetura sustentavel no futuro proximo de
Portugal, e muito em particular no que respeita
ao mercado da reabilitacdao/renovacao de espagos
urbanos e de edificios?

A sociedade atual portuguesa assiste a uma rapida
transformacgdo quanto ao seu modus vivendi (habitos
e costumes). A crise financeira no setor bancéario,
com ligacdo direta ao espaco habitavel, obriga a
novos conceitos econdmicos e sociais. A vida de

um portugués no ativo, hoje, é na maior parte dos
casos comparavel a do povo nomada. Hoje em dia,
a sociedade, em particular os jovens, encontram
novas solugdes de vida deslocalizando-se longinqua
e temporariamente, ou mesmo definitivamente,

para locais onde encontram trabalho; por outro

lado, as criancas e os idosos sdao permanentemente
penalizados, afastando-se das familias para creches
ou para lares, por forga desta realidade. Este modelo
de sociedade ¢é dispendioso quer para o Estado, quer

para as familias, ou, melhor dizendo,
quase impraticavel financeira e
socialmente.

As novas reconstrugdes sé poderdo
ter éxito se acompanharem as
realidades socioldgicas e financeiras.
Depois de ouvida a sociedade

nas suas varias vertentes, cabe

ao arquiteto criar e coordenar a
materializacdo dos novos conceitos.
E 0 momento adequado para se
tomarem novas decisdes face a
transformacdo social em que nos
encontramos.

Os espacos a reabilitar/renovar, no
seu todo, deverao exercer fungdes
multiplas, por forma a tornarem-se
polos atrativos multietarios. Deveriam
constituir locais animadores e de
atragdo. Ai, estariam associados

a criangas, jovens adolescentes,
adultos e idosos, como perspetiva

e procura ndo s6 de uma melhor
qualidade de vida, como também de
reanimar o espirito em toda a sua
plenitude, que muitas vezes o ritmo
das grandes cidades tende a esmagar,
isolando as prdprias familias do
convivio, compartimentando jovens,
adolescentes e idosos, contribuindo
assim para a prossecucao da
felicidade humana.

Isto fomenta no espirito humano
uma falta de solidariedade, fazendo
esquecer que, por norma, todo o ser
humano percorre todos os estadios
da vida e que o primeiro de todos
0S passos € a comunicacao que se
adquire através do convivio.
O que é necessario é reavivar este
espirito através da implementacdo de
espacos habitacionais multietarios,
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destinados a recuperagdo da comunicagdo e da
solidariedade humana, nos quais os espacos
privativos e partilhados sejam adequados a esta nova
realidade econémico-social.

E chegado o tempo de se promoverem solucdes
habitacionais com zonas de estar e sociais
partilhadas, por forma a resolver o problema das
familias jovens ou outras sem capacidade de adquirir
um espaco habitacional tradicional com um minimo
de investimento para as mesmas.

Porque ndo reabilitar alguns edificios, por forma a
abracgar novos conceitos de partilha de espacos? Os
custos seriam certamente menores, a capacidade

de ocupacgdo dos espacos seria superior, o convivio
intergeracional bastante beneficiado, a inter-relacédo
cultural aumentada e o peso do Estado ficaria
reduzido.

A eficiéncia energética é um quebra-cabecas

no patrimoénio edificado em Portugal, com
consequéncias financeiras gravosas e imediatas
quer para os proprios utilizadores, quer para o
Estado, e, claro, para o proprio ambiente. Ha quem
sustente que o setor chega a desperdicar 60%

da energia que consome, e que ainda por cima é
maioritariamente importada.

O que se lhe oferece dizer sobre o isolamento
térmico dos edificios, e em particular no que
concerne ao mercado da reabilitacdao que agora
desperta como a principal janela de oportunidade
para o setor da construgdao civil sair desta crise? O
que vai mudar, ou deveria mudar?

Existe uma falta de sensibilizagdo no nosso pais para
o tema “sustentabilidade”. Os responsaveis por estes
projetos ndo tém promovido mecanismos eficazes

e consistentes de financiamento adequados a nossa
realidade, ao desenvolvimento de tecnologias e de
processos de inovagao. Os processos de inovagao
deveriam demonstrar claramente quais as medidas a
tomar na busca de um resultado mais sustentavel e
demonstrar que o custo da obra nao seria aumentado
face aos ganhos futuros.
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CADA VEZ MAIS
VENHO ADOTANDO

A PRATICA PELA
ESCOLHA DE MATERIAIS
CERTIFICADOS, DE
BAIXO IMPACTO E
RECICLADOS COMO
PARTE INTEGRANTE
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DOS PROJETOS
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SOBRE OS RECURSOS
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PROJETUAL,
ASSOCIADAS A UM
ESPIRITO DE PROCURA
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POSSA ENRIQUECER

O PANORAMA
AROQUITETONICO



Encontramo-nos climaticamente numa posicao
excecionalmente vantajosa para a adogao da
arquitetura bioclimatica. A eficiéncia energética e

o desenvolvimento sustentavel sdo processos de
intencdes cujas opcdes devem ser estudadas, por
forma que todo o projeto ja deva nascer sustentavel,
com melhor desempenho ambiental, tendo em conta
o uso eficiente da energia, da dgua, de materiais
certificados e renovaveis, do aproveitamento das
condicdes naturais locais, da qualidade ambiental

e da utilizagao consciente dos equipamentos e

do edificio pelo utilizador. Os principios de uma
construgdo sustentavel estdo ligados as questdes

da qualidade ambiental, da reducdo do consumo
energético, da reducdo dos residuos, da reducdo do
consumo de agua, ao aproveitamento das condigbes
naturais locais, da implantacdo e analise da
envolvente, a reciclagem, a reutilizagdo e a inovacao,
e é baseada em trés aspetos fundamentais: o
ambiente, o econdmico e o social, que devem
coexistir em equilibrio.

No mercado da reabilitagdao que agora desperta

os grandes principios da sustentabilidade sdo
determinantes para o seu éxito. O aparecimento de
novos materiais de construgao capazes de responder
aos atuais requisitos impostos com elevado nivel de
desempenho facilitam a sua evolugao.

O isolamento térmico é essencial em Portugal, mas
noutros paises, como em Mogambique, por exemplo,
€ necessario arejar ao maximo a casa devido ao
calor. Esta arquitetura de gestdo e aproveitamento de
recursos naturais devera permitir o equilibrio entre
os recursos utilizados e os residuos produzidos.
Torna-se urgente uma mudanga de mentalidades,
por forma que o desenvolvimento de processos de
reabilitagdo urbana integrada de imprescindivel
racionalizagao de recursos evite intervencgdes
dispersas que possam revelar-se contraditorias.

As recentes leis da reabilitagdo urbana e do
arrendamento propostas pelo governo, embora
criem medidas para dinamizar e agilizar estes
setores através da simplificacdo dos seus

processos, do meu ponto de vista
nao sao suficientemente atrativas
para dinamizar a economia e

o investimento. Sé quando a
constituicdo o permitir € que
poderemos projetar processos
sustentaveis de verdadeira mudancga,
tornando o investimento apelativo.

SGG. Se ha escultura do “meu eu”, essa
bem poderia ser o meu habitat, a
minha casa!

No que diz respeito a arquitetura

e design de interiores, sera que

nos pode falar da sua experiéncia

e desafios de mudanga, das
necessidades de inovagao
permanente, quer no que respeita a
materiais e sistemas construtivos,
de molde a obter-se um bom
compromisso entre conforto e
ecoeficiéncia, ajustados a estilos de
vida, também eles em constante e
volatil mudanga?

APP. A experiéncia e os desafios de
mudanca na arquitetura e design
de interiores tém vindo a aumentar
a cada ano que passa, evoluindo
para espacos de grande qualidade
e conforto, nos quais 0s seus
utilizadores podem desfrutar de
todas as condigdes de comodidade
e seguranca. Esta evolugdo
permitiu o aparecimento de novos
materiais, cada vez com melhores
desempenhos e cada vez mais
“amigos do ambiente”, bem como
a adogdo de novas técnicas e
solugdes construtivas, de modo a ir
ao encontro dos novos requisitos de
qualidade, seguranga e conforto.
Cada vez mais venho adotando a
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pratica pela escolha de materiais certificados, de
baixo impacto e reciclados, como parte integrante
e importante dos projetos que desenvolvo,
contribuindo para a reducdo de impactos sobre os
recursos naturais, permitindo a percecao de novas
praticas como metodologia projetual, associadas

a um espirito de procura de melhoria e de
evolugdo que creio possam enriquecer 0 panorama
arquitetonico. A arquitetura deve sempre aliar
medidas passivas, decorrentes de boas praticas
bioclimaticas, a medidas ativas, como a geracgdo de
energias renovaveis, para reduzir os impactos no
meio ambiente, assim como a reducdo dos consumos
energéticos, sem retirar o conforto aos seus
utilizadores.
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OS PROJETOS REFLETEM A
ALMA, O TRABALHO,

A PERSISTENCIA E O
CUIDADO COLOCADOS NOS
MAIS PEQUENOS DETALHES



SAINT-GOBAIN GLASS

“Se a casa, o lar, fosse um romance, teriamos
entdo... espaco, tempo, acao e, claro,
personagens!”

Assim sendo, e como prestigiada autora em
arquitetura, design e decoracao de interiores,
o que melhor define o estilo: a irreveréncia, a
criatividade da sua narrativa?

ARQ.* ANA REIMAO PINTO

Cada projeto é uma histdria com um contexto
especifico e uma identidade proépria. Pensamos

que o maior desafio de cada projeto é criar essa
marca de diferenca que identifica cada ambiente e

o torne Unico. A casa particular € um espago muito
especifico, em que, se pensarmos em termos de

um romance, Como sugere, as personagens estao
presentes, ativas, e sdo a histdria principal.

A acdo sera criar uma casa que responda as questdes
objetivas da vivéncia de cada espacgo e consiga
corresponder ao imaginario e expectativas de cada
membro da familia, tornando-a parte integrante da
sua vivéncia.

A nivel de hotelaria, area em que temos trabalhado
durante todos estes anos, o desafio em cada projeto
sera valorizar a singularidade de cada hotel e
encontrar a sua identidade prépria.

O hotel é, por tradicdo, o espaco e o cenario ideal
de um romance. Existe sempre essa componente de
expectativa e magia ao entrar num hotel novo.
Podemos pensar num romance aberto, onde as
personagens se encontram, cada uma com a sua
histéria e sensibilidade particular.

A par desta componente, a procura de uma imagem
adequada ao conceito de cada hotel conjuga-se
obrigatoriamente com a necessidade de responder as
exigéncias de funcionalidade, potenciando a eficacia
da exploragdo através da correta organizacdo dos
espacgos, permitindo um servigo eficiente, conjugando
boas solugdes decorativas com orgcamentos reais.
Acima de tudo, a componente fundamental de
qualquer projeto passa, obviamente, pelo promotor.
E a sua aposta e vontade de criar um produto de

referéncia, aliada a confianca e ao
esforgo conjunto desenvolvido nesse
sentido, que permite a concretizacdo
de um bom projeto.

Como em qualquer romance, os
projetos refletem a alma, o trabalho,
a persisténcia e o cuidado colocado
nos mais pequenos detalhes.

SGG. Em termos de design e decoragao
de interiores, vamos modernizar
o classico, mesmo sabendo que
em termos de multiculturalidade
Portugal é um pais de referéncia,
ou vamo-nos diluir no fascinio do
“novo"”, aplicado a organizacao
e funcionalidade dos espacos
interiores?

ARQ.” LUfSA REIMAO PINTO
A arquitetura de interiores e a
decoracao terdo sempre uma
componente de funcionalidade. O
espaco arquiteténico €, por definicdo,
um espago para ser vivido e habitado.
A capacidade de um espaco criar
emocgoes, a sua capacidade de nos
fazer sentir bem, especialmente
numa habitagdo, é uma qualidade
fundamental. A dimensdo de
um espago ndo condiciona a sua
qualidade arquiteténica - um espago
pequeno pode ser confortavel e
apelativo se a proporcdo for certa, se
tiver luz natural, se os acabamentos
forem cuidados. A decoracdo entrara
sempre cOmo uma componente
adicional que complementa a
arquitetura de interiores na criagao e
valorizagdao do ambiente. Nao acredito
no fascinio do novo pelo novo. A
decoragao tem a ver com cultura. A
intemporalidade de alguns projetos
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reflete uma mistura de estilos, cores, culturas,
objetos novos com objetos antigos. E essa riqueza
que os torna interessantes. A dificuldade serd sempre
conseguir o equilibrio correto e perfeito entre todos
os elementos.

SGG.“E a energia solar... luz e calor... no design e

decoracao de interiores”. Quer comentar?

ARP. A luz é uma componente fundamental na concegéo

de um espaco. A luz natural é uma energia que altera
a plasticidade dos espagos, permite jogos de luz e
sombra e é essencial para o nosso bem-estar.

SGG.0 vidro como facilitador de solugées de conforto,

LRP.

privacidade, delimitagcdao de espacos, decoragao,
segurancga, é um aliado natural nos seus projetos?

O vidro é naturalmente um aliado dos arquitetos,
cada vez com mais potencial, dadas as possibilidades
técnicas que tém vindo a ser desenvolvidas.

E um elemento que ndo tem peso, que permite
compartimentar espagos sem os tornar fechados,
permite funcionar como cenario quando apoiado por
iluminacao e especialmente permite a projecdo do
espago interior para o exterior.

Em projetos de decoracdo, o espelho cria cenarios,
altera a percegdo dos espagos e é um elemento
decorativo desde sempre.

A iluminacdo artificial € determinante na percecao
de um espaco. Bons projetos podem ser destruidos
por uma ma solucdo de iluminagdo, assim como um
projeto de interiores pode ser valorizado por uma
boa solucdao, com a cor e a intensidade certa de luz.
Nos nossos projetos, gostamos de trabalhar alguns
ambientes com uma iluminacdo mais teatral,
enfatizando a textura de uma parede, criando zonas
de sombra mais tranquilas ou acentuando uma peca
especial.
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A ARQUITETURA

DE INTERIORES E

A DECORACAO

TERAO SEMPRE UMA
COMPONENTE DE
FUNCIONALIDADE.

O ESPACO
ARQUITETONICO E, POR
DEFINICAO, UM ESPACO
PARA SER VIVIDO E
HABITADO
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A LUZ NATURAL E UMA
ENERGIA QUE ALTERA

A PLASTICIDADE DOS
ESPACOS, PERMITE
JOGOS DE LUZ E
SOMBRA E. ACIMA DE
TUDO, E ESSENCIAL PARA
O NOSSO BEM-ESTAR
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PROF. ARQ.°
ANTONIO PEDRO LIMA

S

LIFE IS AMESS,
RESPONDEU-ME
FRANK GEHRY
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De uma afabilidade contagiante, com a simplicidade e
humildade préprias dos homens do saber, amante do
rigor e do detalhe, humanista pelo trabalho, Antdnio
Pedro Lima é um homem que alia a imaginacdo ao
conhecimento continuo e a perseveranga, o que faz
dele um reputado arquiteto, professor universitario e
investigador.

Se é verdade que a sua expressao publica mais
conhecida é o seu prestigiado acervo arquiteténico
edificado e o reconhecido mérito da sua carreira de

docente, Antonio Pedro Lima nédo
esconde a sua enorme paixao pela
area da investigagdo - a sua maior
ambicao profissional —, assim como o
de trazer para o mundo da arquitetura
as mais-valias da sua geometria
fractal.

Sao pessoas assim que tornam hoje
possivel o que ontem era impossivel!

SAINT-GOBAIN GLASS

Por onde comegcamos? Pelo lado do professor, ou
melhor, pelo de investigador... alguém que sabe
migrar do abstrato para o concreto... E assim?

ARQ.° ANTONIO PEDRO LIMA

Sim, sem duvida. A minha investigacdo centra-se
muito nessa questdo, ndo exclusivamente através do
tema do caos, que serviu de base a minha tese de
doutoramento, mas podemos afirmar que o maior
objetivo da minha investigagdo é fornecer ferramentas
validas e aplicaveis na pratica profissional de qualquer
arquiteto.

Voltando ao tema da minha tese, deixe-me esclarecer
que a questao do caos tem a ver com regras, com
rigor. HA uma diferenca fundamental entre o que é

o caotico e o que ¢é aleatdrio. O caos contém regras
muito precisas... as que Ilhe conferem ordem, a
aleatoriedade ndo. Sao essas regras geracionais que
me interessaram, e interessam, estudar e tornar
aplicaveis na arquitetura e também no design.

A confusdo que por vezes se faz entre o caotico e o
aleatorio recorda-me uma visita, ha alguns anos, e
também no ambito de uma investigacdo na Faculdade
de Arquitetura, que fiz ao gabinete do arquiteto

Frank Gehry, em Los Angeles, mais concretamente
em Santa Monica. Onde tive a felicidade de estar
uma semana e com quem tive a possibilidade, e o

privilégio, de conversar no ultimo

dia da minha estada (alias, ele foi

a pessoa que me abriu a porta do

seu gabinete quando la cheguei pela
primeira vez... e apresentei-me...

foi uma situagao muito engragada.
Depois, cruzamo-nos varias vezes
durante o tempo que durou a minha
permanéncia |a. Conheci pessoas e
métodos de trabalho fantasticos, mas,
efetivamente, s6 no Gltimo dia é que
tive a oportunidade de conversar com
ele mais demoradamente. Havia,
inclusive, adquirido uma série de livros
de arquitetos portugueses para lhe
oferecer).

Na conversa que tive com Frank Ghery,
uma das perguntas que formulei

era relacionada com o que havia
despertado nele a expressao formal
que, a partir de determinada altura,
passou a usar nos seus projetos.
Respondeu-me simplesmente: "“You
know? Life is a mess...”

Ou seja, o que me quis dizer foi que
traduzia para a sua arquitetura o
carater cadtico da vida.
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Como é a duplicidade de estar a falar com o
arquiteto Frank Ghery e ao mesmo tempo estar a
“degustar” o seu gabinete, incluindo os célebres
cadeiroes de cartao, onde recebe as visitas...
Qualquer deles é muito gratificante. Falar com

0 homem que esta por detras de uma série de
obras reconhecidas da arquitetura mundial é algo
de espantoso, pois ele esta a comunicar o seu
interior, o que lhe vai na alma, além das obras que
conhecemos, e isso é fantastico. Nota-se que € um
homem timido, que se retrai um pouco, mas a forma
como comunicamos com ele também tem muita
influéncia.

E de que falaram? O que é que esse encontro lhe
proporcionou de mais-valia?

Acho que foi, sem duvida, o que ele me disse: "Life is
a mess...”

Sabe, a nossa experiéncia de vida mostra-nos que
vivemos numa “bagunca” e o que ela propde ¢é a
ordem. N3o nos esquegamos que o Homem &, por
natureza, um transgressor das regras.

Qual é o enfoque da sua investigacao?

A minha investigacao tem-se centrado em torno de
uma geometria teorizada nos anos 70 e apelidada
de geometria fractal.

Esta geometria assenta numa teoria que relaciona

o todo e as partes que o constituem ndo apenas da
maneira como aprendemos na escola, ou seja, de
que o todo é igual ao somatoério das partes, mas
também de que a parte é estrita ou estatisticamente
autossemelhante ao todo, a todas as escalas de
aproximacgao. Isto €, temos um todo, um “universo”,
onde existem partes constituintes que com ele tém
relacdes de autossemelhancga, independentemente
da sua dimensao relativa.

E é ai que eu tenho trabalhado, com muita entrega.
Permita que lhe dé um pequeno exemplo: imagine
uma couve-flor. Tem aquela forma muito prépria,
constituida por “gomos”. Se tirar um deles, a parte
retirada é formalmente semelhante ao conjunto
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AS QUESTOES
ENERGETICA E DA
AGUA PREOCUPAM-ME
MUITISSIMO

NA MINHA PRATICA
PROFISSIONAL

7

A PRESENCA DO
VIDRO PERMITE-NOS
TRANSPORTAR O
CXTERIOR PARA O
INTERIOR E VICEVERSA
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de onde foi retirada. Mas essa “parte” é também
constituida por outras, que, se separadas desta,
sdo também formalmente semelhantes ao todo...
Se quisermos, podemos, e falando em termos
matematicos, extrapolar estas relacGes até ao
infinito.

Na arquitetura existem questGes que também tém
esta relagao de escala.

A tradicao vitruviana ja fazia a relagao escalar
entre a casa e a cidade, em que “a casa é vista
como uma cidade em ponto pequeno e em que

a cidade é vista como uma casa em ponto grande”.
Existem aqui uma série de regras e razées

gue podem ser aplicadas numa série de situagoes.

Fascinante! Sera que pode concretizar um pouco
melhor, no ambito da arquitetura, esta relacao de
que me fala?

Repare, tanto a casa classica como a cidade classica
eram atravessadas por dois eixos fundamentais:
norte-sul; nascente-poente.

Na casa paladiana, na Rotonda, por exemplo, veem-
-se muito bem esses dois eixos.

Se olharmos para a planta de uma cidade romana,
podemos encontrar exatamente os mesmos

eixos. Estavam refletidas as mesmas regras de
organizacao, tanto no espago urbano como no
espaco privado.

Qual é a aplicacao pratica desta sua investigacao
na arquitetura?

No fundo, é perceber, por um lado, que existem
invaridveis quando trabalhamos da macroescala

ao objeto utilitario, por outro, e vistas isoladamente,
gue as mesmas regras que relacionam os objetos
entre si, de alguma maneira, permitem a integracao
dos elementos que constituem esses mesmos
objetos.

Ja fiz, do ponto de vista pratico, alguns ensaios,

e até vamos dar inicio a uma construgdo que
contém em si propria alguns destes conceitos.

SGG. E que efeito espera?

APL. Espero mostrar, e provar, que existem
outras ferramentas tdo validas quanto
aquelas que outros arquitetos utilizam
em termos compositivos, onde,
utilizando uma série especifica de
principios ordenadores, seja possivel
relacionar, e integrar, as varias
partes constituintes, os elementos da
arquitetura.

SGG. E porque o tempo também tem

0S seus eixos, permita-me que
passemos ao seu lado de arquiteto.
Como concilia o seu lado académico
e a sua profissao de arquiteto?

APL. Eu ndo consigo dissociar as trés
coisas (investigagdo, ensino e pratica
profissional). Nenhuma funciona sem
a outra. O ensino ¢é o fruto, a partilha,
da minha experiéncia profissional e da
minha investigacdo. Esta é a minha
semente.

Trabalho e estudo bastante para
poder sustentar a minha investigagao
€ 0 meu ensino.

SGG. Na arquitetura atual, o que mais o

preocupa?

APL. Existem duas questdes que me
preocupam e que se relacionam
com questOes ambientais e com a
conservagao dos recursos naturais.
A verdade é que estes dois temas
me preocupam muitissimo, para
além de toda a investigacdo sobre
“as partes e o todo” que tenho
vindo a desenvolver. A questdo
energética e a questdo da agua
preocupam-me muitissimo na minha
pratica profissional. Isto porque,
independentemente da forma e do
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conteldo da arquitetura, estas duas questdes sdo
vitais.

E ai o vidro faz parte da solugdo?

O vidro, no meu ponto de vista, e em relacdo a
minha arquitetura, é crucial para o uso racional

da energia consumida e, por outro lado, muito
importante para a relagdo da luz e da sombra, bem
como para a relagdo da luz e da transparéncia de e
para o exterior.

A presencga do vidro permite-nos transportar o
exterior para o interior e vice-versa.

O local do meu escritdrio, por exemplo, nao foi
escolhido por acaso. Pretendiamos que do exterior,
da rua, as pessoas interagissem connosco, para
com o interior. Isso também é comunicacgao, fazer
com que haja uma comunicagao nao verbal interior/
exterior. Isto, claro esta, de o vidro poder permitir
0 aproveitamento maximo possivel da iluminagao
natural do interior.

Nos seus projetos tira o maximo partido do
potencial do vidro?

Por essa razao chamamos a SGG para nos auxiliar na
escolha da melhor versdo de vidro a adotar em cada
situacao.

O vidro é tido mais como um material do que como
um instrumento. Nos encaramos mais a situacdo
inversa.

A evolugdo tecnoldgica do vidro tem vindo, cada vez
mais, a permitir solucdes técnicas formidaveis. E um
material facil de trabalhar.

Os clientes finais reconhecem as mais-valias da
utilizacdo do vidro incorporado na obra?

Sim, sem duvida, e cada vez mais. Um dos papéis do
arquiteto é também pedagdgico.
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CARLA VIEIRA DA SILVA

o

A RENOVACAQ DAS
CIDADES E UM TEMA
CXTREMAMENTE ATUAL E
OUE COLOCA ENORMES
DESAFIOS AOS TECNICOS
OUE INTERVEM NESSES
CSPACOS

48



SAINT-GOBAIN GLASS

Oficina da Cidade... ndo obstante ser um
prestigiado atelier de arquitetura e urbanismo,
sera que nos poderia fazer uma breve

apresentacdo histérica, desde os seus fundadores

até aos atuais gestores e sua equipa, quer em
termos de posicionamento, quer em termos
de valéncias de especializacdo e projetos de
referéncia?

ARQ.*» CARLA VIEIRA DA SILVA

A Oficina da Cidade ¢ uma empresa com mais de
15 anos de atividade, fundada pelo arquiteto Meira
de Carvalho (falecido em novembro de 2011), cuja
atividade se desenvolve na area da concecédo e
producao de projetos de arquitetura e urbanismo,
gestdo de projetos e obras, gestdo imobiliaria e
consultoria.

No decurso da sua atividade, a Oficina da Cidade
tem desenvolvido projetos essencialmente na area
imobilidria - habitacdo e servicos. A arquitetura
corporativa tem sido, nos ultimos anos, o principal
enfoque do atelier, designadamente ao nivel da
renovagao e/ou reabilitagao de espacos interiores,
atividade que engloba a produgao de modelos

de ocupacgao, desenvolvimento conceptual dos
espacos, elaboragdo de projetos, coordenacgao de
especialidades, monitorizacao, apoio na obtencgao
de licencas, entre outras atividades. Nesta area de

SGG.Vivemos momentos de grande

Cvs.

incerteza econémica e financeira,
a par de mudancgas rapidas no
plano da desmaterializagdao da
economia, o envelhecimento
demografico, o avango tecnoloégico,
a regulamentacdo, a problematica
do ambiente e eficiéncia
energética, as mudancgas sociais
em que prepondera a mobilidade,
a comunicagao em tempo real, a
tendéncia para familias cada vez
mais pequenas, enfim, e um sem-
-namero de outros concomitantes
desafios que, naturalmente,
também confluem na “arquitetura”.
Como concilia tudo isto na arte

da sua estética e voz ativa como
arquiteta?

A arquitetura, enquanto expressao
artistica, reflete um conjunto de
valores e crengas que caracterizam
uma sociedade. E uma forma de
compreender 0 que nos envolve

e, simultaneamente, de agir sobre
essa envolvente. Nesta medida, o
paradigma da arquitetura funde-se
no da sociedade em que se insere. A

atividade integram-se projetos como a remodelacdo
do edificio sede do Caixa Banco de Investimento, os
escritorios da Companhia de Seguros Agoreana, em
Lisboa, ou do Banco ITAU BBA.

Sao igualmente desenvolvidos projetos de habitacdo,
dos quais destacamos a intervencao realizada num
edificio de rendimento em Lisboa, transformando-o
numa habitacdo unifamiliar, e o0 empreendimento
Mais Campo Grande, promovido pela HABIPREDE,
Sociedade de Construgoes, S. A.

Fazem ainda parte do curriculum do atelier o edificio
sede do BPN, o projeto de um edificio de escritérios
para o BANIF, na Avenida José Malhoa, um conjunto
habitacional em Tomar, entre muitos outros.

arquitetura é também uma disciplina
técnica que tem como fim ultimo
produzir objetos que sirvam as
necessidades dos seus utilizadores,
conferindo-lhes, no entanto, uma
dimensdo que ultrapassa as questdes
meramente funcionais.

Nao obstante, essas questdes

mais pragmaticas introduzem
condicionantes que se constituem
como importantes desafios a

criacdo arquitetdnica. Nesse

sentido, a alteracao dos modelos

- econdmicos, sociais, técnicos... -
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contribui decisivamente para o desenvolvimento

da arquitetura: pela criacdo de novas solucdes
construtivas, novas tipologias, novas abordagens a
tematicas ja conhecidas, novos vocabulos, obrigando
a uma reflexdao constante sobre o que nos rodeia.

Em Portugal, estima-se que o segmento da
reabilitacdo/renovacao valha cerca de 8% do
setor da construcao civil, versus 33% da média
da UE, e que, como tal, se afigure como uma
janela de oportunidade para este setor. Qual é a
sua visdo prospetiva sobre esta tematica, tanto
mais que reabilitar ndo é apenas sinénimo de
“modernizar o antigo”?

O setor da construgdo civil € um dos principais
motores da economia nacional. Durante décadas,

0 seu modelo de desenvolvimento assentou na
construcdo de novos fogos e na expansdo das
periferias urbanas. Para esta situacdo contribuiram,
por um lado, a caréncia do pais em termos
habitacionais e a melhoria do acesso ao crédito
para aquisicdo de habitacdo prépria, decorrente do
aumento do rendimento disponivel das familias,

da descida das taxas de juro e do incremento

dos apoios e incentivos fiscais do Estado, e, por
outro lado, a adocdo de politicas conducentes

ao congelamento das rendas provenientes do
mercado de arrendamento conduziu a diminuigdo da
rendibilidade dos ativos, reduzindo o montante das
verbas canalizadas para a manutengao e seguranca
dos imoveis e a consequente degradagao fisica dos
mesmos.

Com a crise nos mercados financeiros e o fim

da bolha imobilidria que alimentou o setor da
construcdo nos ultimos anos, urge encontrar novos
paradigmas para o desenvolvimento da atividade.
Um dos caminhos possiveis é de facto a reabilitagdo
urbana e a renovagao dos centros das cidades.

No entanto, para viabilizar este modelo de
desenvolvimento é necessario a implementagao

de politicas concertadas, que criem condicGes

para o tornar interessante ndo s6 do ponto de

d

A ARQUITETURA,
ENQUANTO
EXPRESSAO ARTISTICA,
E UMA FORMA DE
COMPREENDER O
QUE NOS ENVOLVE E,
SIMULTANEAMENTE,
DE AGIR SOBRE ESSA
ENVOLVENTE

d

A VERSATILIDADE
ASSOCIADA AO VIDRO
GARANTE-LHE UM
LUGAR DE DESTAQUE
NA ARQUITETURA
CONTEMPORANEA,
QUER SEJA ESTA
DIRECIONADA PARA

A CONSTRUCAO DE
NOVOS EDIFICIOS, QUER
SEJA NA REABILITACAO
E REGENERACAO DE
ESPACOS EXISTENTES
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vista arquitetdnico e urbanistico (a renovagao das
cidades é um tema extremamente atual e que
coloca enormes desafios aos técnicos que intervém
nesses espacos), mas também em termos sociais,
econdémicos e financeiros.

De facto, a questdo ndo se restringe a reabilitagdo
de edificios, mas a reflexdo sobre que modelo

de cidade. Como garantir a sua sustentabilidade
(ambiental, econdémica, financeira...)? Como
rentabilizar as estruturas existentes?

Ainda no campo da reabilitacdo/renovagao e no
que aos materiais diz respeito, em que medida o
vidro é um seu aliado natural?

Desde a sua introdugao na construgao que o vidro
tem consolidado a sua posicao, sendo hoje a sua
aplicagdo quase inevitavel na generalidade dos
edificios.

E um material que tem tido um enorme
desenvolvimento tecnoldgico, facto que, aliado as

suas caracteristicas fisicas, |he confere uma enorme
flexibilidade de formas e uma grande polivaléncia em

termos de utilizagao.

O vidro é um material com um elevado potencial
estético, conferido ndo sé pela maleabilidade que
apresenta durante a sua transformacao, chegando
a assumir um carater quase que escultérico, mas
também pela variedade de solugGes que apresenta
em termos de cores, texturas, capacidade de
propagar a luz, etc.

Também por essas caracteristicas € um material
que facilmente se conjuga com outros e, dada a
sua polivaléncia, surge em varios elementos da
construcao.

Essa polivaléncia € potenciada pelo aumento das
exigéncias ao nivel da construgdo, nomeadamente
ao nivel da sustentabilidade, que obrigam a
encontrar solugdes mais eficientes em termos

energéticos e ecologicamente viaveis, desafios que a

industria do vidro tem conseguido superar.
Por outro lado, a transparéncia que caracteriza as
superficies de vidro associa-se inevitavelmente, no

campo da arquitetura, a ideia de algo
incorporeo: um material que permite
a criacao de espagos aparentemente
nao delimitados fisicamente, cuja
barreira do estar dentro versus o
estar fora é algo ténue e indefinido,
ou a criagdo de espagos que parecem
flutuar pela inversao da légica natural
das coisas.

Esta versatilidade associada ao vidro
garante-lhe um lugar de destaque

na arquitetura contemporanea,

quer seja esta direcionada para a
construgdo de novos edificios, quer
seja na reabilitagao e regeneragao de
espagos existentes.
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SAINT-GOBAIN GLASS

Criatividade e inovacgao, sendo que criatividade é
ter a ideia e inovacao é torna-la realidade!

Como arquiteto, o seu multifacetado portefélio

é disso mesmo um exemplo maior: vai desde o
design de um aplique de parede, passando pelos
Molhes do Douro, até a entrega de projetos chave
na mao de emblematicos edificios, como sejam
hospitais, escolas, equipamentos urbanos, de
servicos, de comércio, industria verde, e, claro,
sem esquecer o setor residencial. Isto para ja
nao falar de muitas outras facetas associadas

a sua atividade profissional, como é o caso da
consultadoria, urbanismo, edigao de livros,
escrita em imprensa especializada, conferéncias,
seminarios, exposicoes, docéncia universitaria.
A luz desta sua rica e prestigiada experiéncia
vivida, e sabendo que o sucesso da sempre
muito trabalho, em sua opinido o que significa
criatividade e inovagao na arquitetura
contemporanea?

ARQ.© CARLOS PRATA

Criatividade e inovacdo sempre fizeram parte

do ato de projetar. Nao sdo exclusivos da
contemporaneidade. Projetar é fazer uma sintese
integradora de multiplos aspetos parcelares, desde
0s mais objetivos aos menos condicionadores. E um
processo de pesquisa para atingir, a cada momento,
a melhor resposta aos dados do exercicio que temos
em maos. Essa pesquisa e a resposta aos resultados
dessa pesquisa sao, e sempre foram, um ato criativo
Unico e irrepetivel, por ser uma resposta a condicGes
exclusivas de producdo do projeto.

sGG. E reconhecido que uma das suas multiplas

especializacoes tem a ver com a problematica

da reabilitacdao urbana e de edificios, a qual é
hoje considerada o epicentro da dinamizacgao da
arquitetura e de toda a fileira da construcao civil,
em especial nos paises do Sul.

Portugal, pais tradicionalmente de “construcdo
nova”, inicia agora, devagar, um novissimo

ciclo de reabilitagao urbana e de
edificios, e isso implica e reclama
novos saberes, novos processos e
procedimentos e novas formas de
estar. Quer comentar?

cp. Em Portugal construiu-se novo,
massivamente. Mas, em simultaneo,
também muito se recuperou e
remodelou, e bem. Ha inUmeras
intervengdes espalhadas pelo pais
gue sdo exemplares. Tanto ao nivel
do espaco publico e da arquitetura
da cidade, como da intervencdo em
edificios com importancia histérica.
Cito apenas a operagao do Chiado,
para nao ser injusto ao deixar de
nomear outras de colegas menos
conhecidos.
H4, assim, um profundo
conhecimento sobre as metodologias
de intervencao e as formas de fazer. E
esse conhecimento ja esta hoje muito
divulgado, o que, no entanto, ndo tem
impedido que muitas intervengdes
pouco qualificadas tenham sido
possiveis, destruindo definitivamente
edificios e espacos urbanos.

SGG. E as inércias, as iliteracias, as
resisténcias psicoldgicas ligadas
as culturas instaladas, dos mais
diferentes grupos de atores de toda
a cadeia de valor? Por exemplo,
como docente, o que acha que deva
ou ja esteja a mudar no ensino para
que melhor se capacitem os futuros
arquitetos quer como profissionais,
quer como opinion makers, a luz
destes novos e incontornaveis
desafios?

cp. Na Faculdade de Arquitetura da
Universidade do Porto, onde ensino
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SGG.

Projeto IV, ha longos anos sempre defendemos e
aplicamos que a formacao do arquiteto deve ser
universal e nunca especializada. Isto €, o arquiteto
deve ser capaz de equacionar e compreender todos
os aspetos que o projeto tem que integrar numa
resposta de sintese. Como disse Fernando Tavora,
numa citagdo livre: “Para nos, o arquiteto deve ser

formado para ser um especialista em generalidades.”

Queria significar com esta afirmacao que o arquiteto
deveria ser capaz de responder a qualquer problema
que |Ihe fosse colocado no @mbito de uma resposta
projetual. Fosse num contexto novo ou carregado

de histéria. E isso é o que todos temos vindo a fazer

e tem sido reconhecido no que fazem 0s nossos
maiores.

Este posicionamento leva a que os nossos alunos
tenham uma formacao global sdélida, ndo so pratica
mas também tedrica. E assim estdo cada vez mais

habilitados a participar na vida publica da sociedade

- ou sociedades, dada a didspora dos melhor
preparados -, como o comprovam a importancia
dos cargos que ocupam em setores transversais, os
artigos de opinido que os érgaos de comunicagao
social divulgam e as inUmeras agoes culturais

e civicas que vao acontecendo da iniciativa de
arquitetos ou grupos de arquitetos.

Ainda a este propésito, o distinto jari do nao
menos prestigiado Prémio Jodao de Almada,

da Camara Municipal do Porto, distinguiu-o,

na edicao de 2012, entre 24 candidaturas

pelo seu projeto de requalificagdao da Escola
Secundaria Clara de Resende. Sera que pegando
neste exemplo, neste case-study, melhor nos
possa explicitar o que atras nos referiu sobre
reabilitagcdo urbana e de edificios?

cp. Para intervir num edificio existente com valor

patrimonial - que no caso presente ja havia sido
classificado como Imével de Interesse Publico - é
necessario, antes de tudo o mais, conhecé-lo em
profundidade: a estruturacao espacial e as suas
qualidades; o sistema construtivo; os materiais de
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construcdo e acabamento; as patologias e as avarias
da construcdo.

Outro desafio é decidir a forma como o edificio
existente melhor se adequara ao novo programa

a instalar, por forma a que ndo se desvirtue a sua
caracterizacdo espacial. Esta decisdo esta sempre
associada as possibilidades de construir novo para
albergar o programa pretendido, com exigéncias que
sempre ultrapassam a capacidade das instalagoes
existentes. Sera sempre do acerto e equilibrio desta
articulagdo que resultara uma relacdo harmoniosa
entre o “velho” e o “novo”. Para isso sempre
contribuird a pesquisa de uma linguagem formal
para o novo que se ajuste ao existente, sem deixar
de expressar a sua contemporaneidade e uma
intervencdo respeitosa no existente que adeque

a intervencdo até ao mais pequeno pormenor
construtivo.

E depois é o trabalho paciente de coordenar as
intervencgbes de todas as especialidades, por

forma que os elementos visiveis das redes de
infraestruturas - pesadissimas em resultado dos
regulamentos faradnicos que existem em Portugal -
sejam o mais discretos e o mais integrados possivel
na leitura dos espacos.

sGG. No que se prende com materiais construtivos, o
vidro € um material eleito nos seus projetos?
Por exemplo, ele faz parte das solugdoes que
respeitam ao conforto induzido, transparéncia,

luminosidade, climatizacao, acustica, segurancga

contra fogo, pessoas e bens, estética,
privacidade, configuracao de espacos, bem-
-estar, eficiéncia energética e ecoeficiéncia?
cp. O vidro é um material de excegdo. E que se adequa
a todo o tipo de utilizagbes, por poder ser de uma
transparéncia que o torna invisivel ou carregado de

muita informacado - serigrafado, por exemplo -, o que

o inclui na gama dos materiais definidores de espaco.
Ao longo do tempo foi um dos materiais que

mais evoluiu tecnologicamente. E hoje possivel
construirmos superficies de dimenséao inimaginavel

ainda ha poucos anos. E utilizarmos
caixilhos em que o aluminio para
quase nada mais serve do que para
debroar o vidro.

é, assim, um material que esta
sempre presente nos edificios que
construi.

sGG. E no que respeita a assisténcia
técnica, rapidez, seguranca e
facilidade na aplicagao em obra?
Também é um facilitador que
acrescenta valor e reduz custos
operacionais?

cp. Também por isso. Por ser possivel estar
a avangar com a construgdo in situ e,
em simultaneo, estar-se a executar
muitos elementos ou partes da obra
- quando falamos de construcao
metalica - em oficinas fora da obra.
E também porque, juntamente com o
aco, é um material de minha eleicao,
pois trabalha-se em m/m, com
precisao e rigor.
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HA 20 ANOS, QUANDO SE
DESTAPOU O CAPITOLIO,
O OPORTO CENTER,
T10DO EM VIDRO, FOI UMA
ENORME CURIOSIDADE!
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Ginestal Machado, arquiteto do Porto, conhecido

e reconhecido pelos seus tracos irreverentes e
intemporais, sempre ao servigo do bem-estar do
outro, do proximo!

A sua atracao, desde miudo, pela criatividade, pela
mudancga permanente, pelo querer fazer coisas
novas, pelo contacto com a cidade e com as pessoas,
aliado a influéncia familiar, direta e indireta, desde

a do seu av0, Antdnio Ginestal Machado, que foi
primeiro-ministro na I Republica, e de seu pai,
Armando Ginestal Machado, amigo e pai dos artistas,
bem como o grande impulsionador dos museus
ferroviarios em Portugal, fizeram com que Ginestal
Machado nao se imaginasse noutra profissao que nao
a de arquiteto.

Mas o seu sucesso é fruto de uma implacavel
perseveranca, feita de talento, rigor e muito
trabalho. Este seu timbre de estilo, reforcado pela

sua referéncia num professor seu

de faculdade e que muito venera,

o arquiteto Octavio Lixa Filgueiras.
Ginestal Machado leva-o ao ponto de
nao hesitar em deitar para o lixo um
projeto no qual ndo se reveja e que
logo o tenha de recomecar!
Acérrimo defensor de uma luta
constante, em equipa, para a
definicdo de ideias e opinides,
Ginestal Machado acha que é tido
como pessoa de mau feitio, mas

que a longa fidelidade dos seus
colaboradores e clientes o nao
confirmam de todo.

Compensa mais fazer bem feito. Uma
das ligdes que nos fica deste Senhor
da Arquitetura - Ginestal Machado.

SAINT-GOBAIN GLASS

O Porto e a sua arquitetura... Uma escola, é isso?

ARQ.© GINESTAL MACHADO

Sim, a prépria escola de arquitetura do Porto criou
essa marca, que ja passou fronteiras. Ela tem

um vinculo com caracteristicas muito singulares,
com uma identidade propria e muito reconhecida
internacionalmente. E uma linguagem arquitetonica
muito propria.

SGG. Mas se essa escola é uma consequéncia, quais as

causas que lhe estdao na origem?

GM. Repare que o Porto é uma cidade escura, muito ligada

ao granito, dai ser tdo cinzenta. No plano social e
econdmico, € uma cidade de trabalho.

Por outro lado, em termos de fisionomia geogriéfica,
o Porto sempre foi uma cidade muito fechada,
delimitada pela barreira do rio e pelos campos de
agricultura, a sua ruralidade, o que a marcou muito

no seu desenvolvimento.

Ainda hoje todos estes elementos
caracterizadores, embora alguns deles
com uma presencga mais discreta,
continuam a influenciar o dia a dia da
cidade e a sua modernizagao, mais
animada, com uma vida nova.

Talvez por isso a nossa arquitetura
seja um pouco mais fechada, com
caracteristicas muito singulares.

SGG. E isso influenciou a cultura, a forma
de estar do Porto?

GM. Sem duvida. Ndo s6 no conceito,
mas no proprio rigor do trabalho, em
geral, e da arquitetura, em particular.
No acabamento e fecho de uma
obra sente-se haver mais rigor, mais
acompanhamento. Inclusivamente
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0s proprios empreiteiros sentem isso, esse rigor no
pormenor. Eu proprio sinto isso, até porque trabalho
um pouco por todo o pais e vejo que a construgao
estd a perder qualidade, e no Porto isso é ainda raro.

SGG. Sr. Arquiteto, o proprio edificio do seu atelier,
totalmente em vidro, e que, nesta praca, coexiste
com prédios tdo antigos, é um exemplo da
modernidade a que atras aludiu?

GM. Sim. Com o avango dos tempos, sentiu-se a
necessidade de coisas novas. De modernizar um
pouco a cidade. Vontade dos promotores do Porto
mostrarem que faziam coisas novas.

Nesse periodo, anos 80/90, antes da invasao dos
grandes centros comerciais, no meu gabinete
inovamos, projetamos o Capitdlio, o Oporto Center.
Este edificio, um cubo todo em vidro, foi projetado
como que de um espelho se tratasse. Pretendeu-se
criar e transpor este espaco para o exterior. Quem o
vé sente que ha uma duplicacdo de imagem, pois a
propria praca se reflete nele.

Por outro lado, hd uma convivéncia grande entre

o exterior e o interior, mantendo, como é dbvio, a
privacidade do interior. Mas, para quem V€, o objetivo
ndo era criar nenhuma barreira, mas integrar o edificio
na sua envolvente e de uma forma harmoniosa.

SGG. Dizem que uma praga é uma cidade em ponto
pequeno. Em termos de modernidade, nesta praca
em que este edificio se insere a sua vivéncia
também evoluiu?

GM. Na altura, apostou-se nas chamadas galerias
comerciais, @ modernizagao natural do comércio
tradicional, e que como tal era o0 comeco de uma
nova era de promogao do Porto.

Depois, mais tarde, surgiram os shoppings, que nao
deixaram margem para estas galerias comerciais!
Sou apologista do comércio tradicional, o cultivo

da cultura, a movimentacao das ruas, o ambiente
cosmopolita. O comércio vive das populacGes
flutuantes e dos residentes.

Lamentavelmente, hoje, nas cidades, chega-se a

7

FOMOS PIONEIROS
EM PROJETOS DESTA
NATUREZA: FACHADAS
EM VIDRO!

7

HA QUE APROVEITAR AS
ENERGIAS NATURAIS



uma determinada hora e as ruas estao desertas.
Veja-se a Baixa de Lisboa e do Porto, que sao disso
um bom exemplo!

Chega-se ao ponto de a seguir a hora do jantar as

ha mais facilidade, mais abertura.

Ha 20 anos, quando se destapou o
Capitdlio, o Oporto Center, todo em
vidro, foi uma enorme curiosidade!

pessoas ja se inibirem de sair para tomar o seu café
e dar a chamada “voltinha dos tristes”, porque tém
receio, devido a falta de movimento nas ruas.

Nada se compara ao antigamente, que saiam a noite,
a seguir ao jantar, para dar uma voltinha a pé, ver as
luzes, as montras, enfim, tudo isto desapareceu.
Para se reavivar essa dinamica era necessario

SGG. No que toca ao desenvolvimento
sustentavel, estamos a progredir ou
no estadio de consciencializagdo,
com baixo conhecimento técnico e
inércia na motivacao?

GM. Nos ja tivemos essa preocupagao.

que todos os vetores intervenientes agissem em

concertacdo. Mas as pessoas sdo comodistas e ja se

moldaram ao modelo dos shoppings, de terem num
sO espaco a oferta de tudo o que necessitam. Por

isso, contornar esta “postura” no comportamento das

pessoas ja sera uma tarefa muito dificil.
Também se compreende. Antigamente, as senhoras
nao trabalhavam e tinham todo o tempo por sua

Neste momento, temos de procurar
continuamente mais solugdes,
continuar a trabalhar. Os resultados
ainda ndo sdao muito satisfatérios, pois
o investimento é grande e o retorno
ainda ndo é compensador.

Admito que dentro de alguns anos

a agua possa ser toda ela reciclada,

conta, podendo a qualquer hora ir comprar o que
necessitavam. Nos dias de hoje isso ja ndo é assim.
No casal, ambos trabalham, e estes grandes centros
proporcionam uma oferta de tudo num so espaco.

como ja vemos em alguns paises.
Mas no nosso pais isso ainda ndo se
justifica, comparando com outros
muito mais carentes.

No imediato, e se todo o investimento
€ uma economia, eu digo-lhe que ele
ainda ndo o é. Os beneficios tém de
ser muito maiores para um retorno
muito mais imediato.

Todo o investimento de agora so tera
efetivamente beneficios concretos
dentro de 10 a 20 anos.

Ha que aproveitar as energias
naturais e estarmos preparados,

a muito curto prazo, para utilizar
todas estas solucdes de eficiéncia
energética, e ai o vidro tem uma
palavra a dizer.

SGG. Ja vi que o vidro é um material eleito na sua
arquitetura!

GM. Naturalmente. Neste edificio, por exemplo, O Cubo,
o vidro foi o material eleito. J& nos anos 90 tive
oportunidade de ser convidado para ir a um programa
de televisao apresentar e defender o uso do vidro em
projetos de arquitetura e construcdo, onde foquei os
aspetos de eficiéncia térmica, acustica, luminosidade,
conforto. Fomos pioneiros em projetos desta natureza
- fachadas em vidro!
Fomos criticados e considerados “fora da linha”,
“arquitetos mais comerciais”, e de facto era mesmo
esse o0 proposito.

SGG. Na arquitetura, a criatividade é um ato de
coragem?

GM. Como em tudo. Em relacdo a este edificio, na altura
nem lhe sei dizer se foi coragem se irreveréncia! Hoje
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A Castello-Branco Arquitectos € uma sociedade

que tem como objeto a elaboracao de projetos de
arquitetura, urbanismo, decoracao, consultoria e
todas as atividades afins e conexas.

Constituida em 21 de margo de 1989 pelos sécios
Jodo de Abreu Castello-Branco e Anténio de Abreu
Castello-Branco, ambos arquitetos, tem sede e atelier
na Avenida Conselheiro Fernando de Sousa, 19, 17.9,
direito, 1070-072 Lisboa.

A Castello-Branco Arquitectos estd apetrechada

de modo a poder garantir uma boa capacidade

de resposta, dispondo para tal de inUmeros

meios técnicos atualizados, além da componente
informatica indispensavel — desenho assistido por
computador -, devidamente licenciados.

O seu corpo técnico inclui arquitetos, desenhadores
e estudantes de arquitetura estagiarios, e, sempre
gue necessario, associa-se a engenheiros civis,
eletrotécnicos, mecanicos, sanitaristas, topdgrafos,
medidores orcamentistas, etc., estando assim apta
a executar, fiscalizar e coordenar qualquer tipo de

projeto em toda a sua extensao.

As areas de intervencao para as
quais tem sido solicitada distribuem-
-se por variadissimas polivaléncias,
desde habitagdes unifamiliares,
recuperagoes, remodelacdes,
restauros, escritorios, lojas, agéncias
de viagens, restaurantes, laboratérios
de andlises clinicas, centros de check-
-up, fabricas, armazéns, estacGes

de lavagens para automdveis,
instalagGes hipicas, piscinas,
esplanadas, gelatarias, instalacdes
desportivas, clinicas de fisioterapia,
clinicas de toxicodependéncia, lares
de terceira idade, etc., realgando
assim a versatilidade imposta pelos
seus elementos na tentativa de
corresponder as inUmeras questdes
que sobressaem nos diferentes
campos de atuacao.

SAINT-GOBAIN GLASS

Dois irmaos, um destino comum - a arquitetura!
A mesma visao e posicionamento, a mesma paixao
e, claro, o mesmo cédigo ético e deontolégico...

ARQ.© JOAO CASTELLO-BRANCO

De facto, a arquitetura é parte integrante da familia
ha ja bastante tempo e o destino acabou por juntar
dois irmdos com uma visdao e posicionamento
semelhantes, mas com uma amplitude suficiente

e abrangente a diferentes conceitos, tendéncias e
necessidades que a pratica da profissdao imp&e na sua
concegao e execugao.

No nosso atelier temos varios projetos de familiares
diretos que guardamos com grande estima e que
muito nos influenciaram na escolha da nossa
profissdo. Guardamos também uma série de

instrumentos usados na pratica

da profissao, de que recordo com
especial carinho e admiragdo um
estirador desenhado pelo meu avo

e em que colocou uma régua de
paralelas inventada por si, baseada
em fios de prumo compensados por
umas esferas em ferro para manter
todo o sistema sempre paralelo.

Ao longo destes mais de 25 anos

as vantagens de trabalharmos em
conjunto sdo por demais evidentes na
linguagem que o percurso e obra tém
vindo a demonstrar.

A flexibilidade, polivaléncia estética

e linguagem versatil tém permitido

o
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SGG.

JCB.

apresentar ideias, solugdes e objetos “adaptaveis”
ao mercado e suas exigéncias e com toda a certeza
que o mesmo codigo ético e deontoldgico, dominado
pela integridade e honestidade do trabalho realizado,
nos tem ajudado a cimentar ndo so a relacdo como
irmdos, mas também um posicionamento profissional
homogéneo e consistente como arquitetos.

Para isso muito tem contribuido o nosso trabalho
pautar-se por uma postura direta, rigorosa e cuidada
na resposta as necessidades especificas de cada
projeto e na procura constante do que parece ser
mais razoavel.

Castello-Branco Arquitectos, um portefélio de
obra feita impar, tanto no setor residencial como
nao residencial, turismo, saude, escritoérios.

Qual é o posicionamento e respetivos fatores
criticos de sucesso do seu atelier?

O arquiteto é peca fundamental no espaco vivido pelo
cidaddo, quer individual quer em sociedade. Assim
se entende que é obrigacdo potenciar-lhe conforto
e bem-estar, pelo que as cidades, espagos rurais ou
outros espacos, interiores ou exteriores, o devem
refletir.

O rigor do traco, a dedicacao, a entrega e a
constante procura de conforto revelam-se essenciais
e primordiais nos objetos que projetamos.

Esta premissa, desde sempre fator inerente a nossa
atividade, tem permitido a execugao de projetos

e obras tdo dispares como habitacao, saude,
restauragdo, escritorios, e outras mais.

O bom senso também se revela essencial na nossa
atividade, porque do “outro lado” esta alguém que
vai habitar o espaco que criamos e que tem a sua
forma de estar na vida, as suas ideias e conceitos.
Por isso é fundamental descobrir como se alcanca a
concordancia entre o projetista e o futuro utente do
espaco. Em certos casos, quanto maior o nimero
de habitantes, mais dificil, exigente e transversal se
torna a nossa tarefa.

No entanto, nunca se descura a vertente estética

e formal a que estamos ligados por formacgao

od

O RIGOR DO TRACO,

A DEDICACAO,

A ENTREGA E A
CONSTANTE PROCURA
DE CONFORTO
REVELAM-SE ESSENCIAIS
C PRIMORDIAIS

NOS OBJETOS QUE
PROJETAMOS

7
NAO CONCEBO UM
PROJETO SEM VIDRO
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académica. A criacdo de um objeto “belo e funcional”.

Contudo, na prossecucdo destes objetivos ha que
aliar um espirito cuidado, atento e consciente na
vertente econdmica e respetiva viabilidade.

Ser criativo, sem duvida! Mas realista, equilibrado e
objetivo. O destinatario ndo tem a mesma formacao
e por vezes temos de limitar os nossos excessos
formais e estéticos.

A deslocacdo as obras e respetivo acompanhamento
tem-se revelado uma peca importante no exercicio
da nossa atividade. Uma vertente que os donos

de obra sempre entendem necessario e que se
manifesta fundamental quando nos relacionamos
com um cliente individual e que deposita extrema
confianca na nossa experiéncia e know-how. Muitas
situacles s6 se conseguem mesmo solucionar no
local da obra.

E também um acumular de conhecimentos
profissionais e humanos extraordinario.

Ndo sb na relacdo entre o arquiteto e o dono de
obra, como também com todas as outras entidades
intervenientes, desde os projetistas das restantes
especialidades até aos funcionarios da empresa de
construcdo e seus colaboradores e fornecedores.

Reabilitacdo/renovacao de edificios, o retorno
positivo da fileira da construgao civil, um

desafio enorme, terminado que é o ciclo da
construcao nova, a deterioracao do edificado
mais antigo, e, claro, a crise! E ai vamos ter
melhor sol? E sistemas construtivos e materiais
mais ecoeficientes? E mais conforto funcional e
psicolégico em interiores, e cidades mais amigas
das pessoas?

No nosso percurso, a reabilitacdo/renovacao tem sido

um dos eixos a que dedicamos especial atencdo e
que, felizmente, se tem revelado uma aposta ganha
e que muita satisfacdo e realizagao profissional nos
tem dado.

E um retorno positivo agora que vivemos momentos
diferentes e dificeis. Um “esquecimento” ingldrio e
injusto a que tem sido votada num ciclo natural de

evolucdo das cidades e respetivos
espagos urbanos.

E uma fileira sem duvida positiva,
mas cuja efetivacdo face a realidade
do fraco investimento que se verifica
sO se ira notar num curto/médio
prazo dificil de prever.

Nessa area, a influéncia e importancia
dos arquitetos vai sentir-se na
reabilitagdo de edificios e na
requalificacdo dos espagos urbanos.

A procura de novas tecnologias e
sistemas construtivos estd sempre em
constante evolugao, pelo que o uso de
novos materiais cada vez mais amigos
do ambiente, ecoldgicos e eficientes
sera uma realidade constante e uma
preocupacdo persistente e continua
na realizagdo de qualquer projeto.

A conjugacao de todos estes fatores
ird proporcionar um realizar de
edificios com mais conforto funcional
e psicoldgico, ndo s6 em interiores
mas também em cidades ou outros
aglomerados populacionais. Os
espacos exteriores publicos da mais
variada natureza, como jardins, ruas
e avenidas, pracgas, etc., e onde se
nota por vezes uma fraca relagao
entre o cidaddo e o espaco serao
objeto de redimensionamento, de
novos conceitos, de adaptacao a
novas formas de intervengao.

Outra area que ira sofrer uma
revalorizacao e um olhar mais

atento passa pela recuperagao de

um vasto e riquissimo patrimonio
classificado que se tem vindo a
degradar. Mas para que isso seja
possivel tera de existir uma maior
flexibilidade das entidades publicas na
aceitagcao e apreciacdo dos estudos

OO
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SGG.

JCB.

apresentados. A manutencdo de um patrimonio
arquitetonico terd de estar em estreita sintonia com
a rentabilidade econémica adjacente. Muitos desses
edificios encontram-se em maos de particulares que
necessitam de uma maior flexibilidade das entidades
publicas na apreciacdo e aceitagdo das suas ideias,
dos seus conceitos e das suas possibilidades
econdmicas. O bom senso devera imperar.

Nesta cadeia de reabilitagdo e renovacao de edificios
(particulares ou publicos), de pracgas, de jardins e
de espacos publicos que se advinha, esta reservado
um papel preponderante e decisivo as camaras
municipais e outros organismos que apreciam e
licenciam. A celeridade, a simplicidade processual e
o bom senso sdo necessarios. Neste aspeto, ja foram
dados passos muito importantes com a introducao
de novos regulamentos destinados a facilitar os
licenciamentos, mas muitos mais irdo surgir. A
constante evolugdo da arquitetura, das técnicas
construtivas, das cidades e das necessidades das
populagdes a isso obriga. O futuro avista-se como
amigo das pessoas, mas também do ambiente.

Arquitetura, o livro mais simples, acessivel e fiel
para ler a cultura, a identidade e a evolucao de
um povo, de uma regiao, de um local. Em suma,
no tempo e no espaco. Os arquitetos enquanto
narradores desse livro. Que traco irreverente
devera deixar a sua geracdao na nova folha em
branco que ai vem?

Atualmente ainda se verifica uma arquitetura
demasiado virada para a sua imagem plastica
exterior e escultérica, em detrimento de outras
necessidades, que passam pelo conforto do ser
humano na sua esséncia e sem o qual nada
funciona.

No exercicio da arquitetura, a preocupagdo com o
meio ambiente e com o conforto dos cidaddos devera
ser o selo ou carimbo desta geracgao.

Estara indubitavelmente associada a utilizacdo de
novos materiais, de novas tecnologias e técnicas de
construgdo, que irao proporcionar novos conceitos

d

NO EXERCICIO DA
ARQUITETURA, A
PREOCUPACAO COM

O MEIO AMBIENTE E
COM O CONFORTO DOS
CIDADAOS DEVERA SER
O SELO OU CARIMBO
DESTA GERACAO



estéticos formais e funcionais. Como também ao
saber conjugar a esséncia da profissdo, a criacdo de
um objeto belo e agradavel, com as maiores valias
que a Natureza coloca a disposicdo, ou seja, os
recursos naturais e energéticos.

No futuro, esta geragdo de arquitetos tera de ser
recordada por utilizar na sua profissdo a defesa de
um conceito ecoldgico, como aquela que incutiu

no cidaddo comum um espirito consciencioso na
protecao e regeneracao do bem que mais lhe é
precioso — a Terra. Lugar onde vive... a sua casa.

SGG.O vidro é um aliado natural dos seus projetos,

JCB.

conforto luminoso, climatizacao, acustica,
segurancga, privacidade, estética, funcionalidade,
autolimpeza...

N3o concebo um projeto sem vidro. E o elemento
que potencia a relagao interior/exterior de qualquer
edificio ou construcdo.

Com o estado de desenvolvimento em que se
encontra, a sua aplicacao é inquantificavel. Para
além de reciclavel, € um material transparente e,
como tal, permeavel a luz, de grande dureza, ndo
absorvente e 6timo isolante elétrico, para além de ter
uma baixa condutividade térmica e durabilidade. Tem
a vantagem de ser abundante, visto o seu fabrico
depender de recursos naturais.

Apesar de algumas desvantagens, como a fragilidade,
0 prego, o peso, a menor condutibilidade térmica,
dificuldade no fechamento hermético e, entre

outras, a dificuldade de manipulacao, as vantagens
sdo mais que evidentes. E um material altamente
reciclavel, higiénico, inerte, versatil, impermeavel e
transparente. Neste caso particular da transparéncia,
é pratica corrente ser utilizado em conjunto com
outros materiais, que, quando necessario, o tornam
completamente opaco.

Face ao exposto, ndo podera deixar de ser um aliado
natural dos meus projetos, quando, conjugado a
todas estas caracteristicas, ainda se ressalva o facto
de se integrar em perfeita harmonia estética com
qualquer outro material.

o/
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PRESIDENTE DA ANFAJE - ASSOCIACAO NACIONAL DOS FABRICANTES DE JANELAS EFICIENTES

o

A DIMINUICAO DA NOVA
CONSTRUCAQO DARA
LUGAR A UMA MAIOR

ATIVIDADE NA AREA DA
REABILITACAO URBANA
DAS NOSSAS CIDADES
CDIFICIOS E CASAS




SAINT-GOBAIN GLASS

Em tracos largos, diriamos que ainda nao ha
muito tempo as janelas eram de madeira e vidro
simples, vidracas! Depois veio o aluminio e mais
recentemente chegou a era do vidro duplo. Agora
estamos em plena fase de migragao para as
janelas de alto valor acrescentado, mais conforto,
com respeito pelo ambiente!

Assim sendo, e para uma melhor percegao do
conceito, qual a diferenciagcao entre uma “janela
eficiente” e uma “janela ineficiente”, e em que
medida a “janela eficiente” é parte importante na
solucdo, porqué a “janela eficiente”?

ARQ.© JOAO FERREIRA GOMES

O parque edificado portugués tem enormes
problemas de isolamento térmico e acustico ao nivel
da envolvente construtiva exterior, sendo as janelas
o elemento construtivo mais débil da fachada.
Assim, no caso dos edificios que tém instaladas
janelas ndo eficientes (janelas de aluminio de correr
com vidro simples ou janelas de madeira com vidro
simples), as perdas térmicas pelas janelas (caixilho +
vidro) sao bastante elevadas, podendo corresponder
a cerca de 22% de toda a energia consumida pela
habitacdo/edificio em energia de aquecimento (no
inverno) e energia de arrefecimento (no verao).
Além disso, aliado as enormes perdas térmicas pelas
janelas, que implicam um aumento dos custos da
fatura energética de cada habitacdo/edificio, temos
problemas de atenuagdo acustica consideraveis.
Estes dois fatores implicam baixos niveis de

conforto térmico e acustico da maioria dos edificios
construidos em Portugal.

Por esse motivo, a necessidade de aumentar o
isolamento térmico da envolvente construtiva
exterior da maioria do parque edificado portugués
deve realizar-se através de pequenas obras, de

facil e rapida execugdo, e que permitam melhorar
significativamente o desempenho energético de cada
casa. Para cumprir este objetivo, a medida com
maior facilidade de execugao e com a obtencgao de
resultados significativos e imediatos é a substituicdo

de janelas antigas por janelas
eficientes térmica e acusticamente.
No que respeita a escolha de uma
janela eficiente, esta deve atender as
caracteristicas técnicas da caixilharia
ao nivel térmico e acustico:

e A nivel térmico, deve atender ao
valor da transmissao térmica total

da janela (valor Uw), que tem de

ser mencionado na marcacao CE do
produto. Quanto menor for o valor
Uw, melhor sera o desempenho

da nova janela no que respeita ao
isolamento térmico, sendo que o valor
da transmissdo térmica da janela
(valor Uw) é resultante do valor de
transmissdo térmica do caixilho (valor
Uf) + valor de transmissdo térmica do
vidro (valor Ug).

e A nivel acustico, atendendo ao valor
total de atenuacdo acustica da janela,
o qual é obtido pelo tipo de janela (de
abrir ou de correr), solucao do vidro,
tendo em conta uma maior atenuacao
acustica, e pelo sistema de ferragem
e vedantes existentes no caixilho.

Em suma, a opgao por janelas
eficientes térmica e acusticamente
deve privilegiar uma correta escolha
do tipo de caixilho (aluminio com
corte térmico, madeira e/ou PVC),
com um vidro baixo emissivo com
caracteristicas isolantes.

sGG. Num edificio, o conforto é, em
muito, determinado pelas janelas.
Quer isto dizer que o continuo
avanco tecnologico e cientifico,
aliado a dimensao e competitividade
do setor da construcgao civil, bem
como a multidisciplinaridade da
propria cadeia de valor, assim como
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a obediéncia a novos e continuos instrumentos
reguladores e normativos, reclamam que
possamos hoje dizer que estamos a falar da fileira
da janela eficiente. Sabendo do meritério trabalho
que a ANFAJE tem efetuado, como caracteriza o
estadio da arte neste setor em termos de literacia
e boas praticas?

E um facto que a ANFAJE tem vindo a envolver as
mais importantes empresas do setor das janelas e
fachadas leves (empresas detentoras de sistemas

de perfis, fornecedoras de vidros isolantes e
fabricantes de janelas) no sentido de cumprirmos

os trés principais objetivos da nossa associagao: o
desenvolvimento do mercado das janelas eficientes
em Portugal, a promogao da qualidade e inovacao
tecnoldgica do setor e a promocédo e divulgacdo das
vantagens das janelas eficientes.

Neste ambito, a ANFAJE tem vindo a trabalhar com
0s seus associados e com as entidades e organismos
oficiais no sentido de elevar a qualidade do setor,
sobretudo ao nivel da inovacdo tecnoldgica que
permita maior valor acrescentado dos produtos e dos
servicos que as empresas podem oferecer.

No caso dos produtos, temos vindo a incentivar

as empresas a elevar a qualidade dos materiais

com os quais as janelas e fachadas sao fabricadas,
podendo satisfazer maiores exigéncias e requisitos
de isolamento térmico e acustico, preparando os seus
produtos para concorrer no mercado portugués e em
mercados externos, sobretudo no mercado europeu.
Estamos a desenvolver e a incentivar, conjuntamente
com os principais laboratorios de ensaio existentes
em Portugal (LNEC e ITECONS), a criagao de uma
marca voluntaria de fabrico.

No caso dos servigos, temos vindo a trabalhar na
criacdo de uma marca voluntaria para a qualidade
da instalacao, em conjunto com a Bureau Veritas,
permitindo a qualificagdo de empresas nesta area e
assim uma maior credibilizagdo junto do consumidor/
utente final.

No entanto, além de todas as acbes que temos vindo
a desenvolver no sentido de fortalecer o setor das

e

A ANFAJE TEM TRES

OBJETIVOS PRINCIPAIS:
O DESENVOLVIMENTO

DO MERCADO DAS
JANELAS EFICIENTES
EM PORTUGAL, A
PROMOCAO DA

QUALIDADE E INOVACAO
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SETOR E A PROMOCAO

E DIVULGACAO DAS
VANTAGENS DAS
JANELAS EFICIENTES

d
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SER CONSIDERADA
UMA JANELA
EFICIENTE TERMICA E
ACUSTICAMENTE



janelas e fachadas leves, estamos ainda fortemente
envolvidos na dinamizacdao da medida janela
eficiente, para que exista um reforgo, dinamizagao
e promogcao junto da populacdao em geral. Somente
dessa forma sera possivel a populagdo em geral
entender os beneficios imediatos ao nivel do
isolamento térmico e acustico que pode obter pela
substituicao das suas janelas antigas por novas
janelas eficientes.

sGG. Em Portugal, o ciclo da construgdo nova esta

esgotado. Uma nova era é estratégica para a
dinamizacao da economia, a da renovagao e
reabilitacdao urbana e dos edificios, tendo em
conta a degradacao do edificado atual, acrescido
do facto de em Portugal so se investir 6,5% do
PIB em renovacao e reabilitacdo de edificios,
quando a média comunitaria é de 30%. No que a
eficiéncia energética diz respeito, estima-se que
os edificios residenciais desperdicem 60% da
energia que consomem por causa do ineficiente
isolamento térmico. Qual o exercicio de boa
influéncia da ANFAJE neste contexto?

JFG. A diminuicdo da nova construcdo dara lugar a uma

maior atividade na area da reabilitacdo urbana das
nossas cidades, edificios e casas.

Neste ambito, a ANFAJE tem vindo a desenvolver
esforgos junto do Ministério da Economia e Emprego
e das entidades que dele dependem para que se
ponha em execugao a dinamizagdao da medida janela
eficiente, que esta inscrita no PNAEE - Plano Nacional
de Accdo para a Eficiéncia Energética (2010-2015) e
que define como um dos objetivos para a melhoria
da eficiéncia energética do parque edificado a
substituicao de janelas ineficientes em 200 mil fogos
até 2015. Nesse caso, estamos a falar de um volume
de negdcios potencial para o setor.

A par do desenvolvimento da nossa agao de
sensibilizacdo junto das entidades publicas, a ANFAJE
tem vindo a apresentar os exemplos de medidas
similares a medida janela eficiente e que tém

estado em vigor em quase todos os paises da Unido

SGG.

JFG.

Europeia com resultados bastante

positivos para o setor da reabilitacao
e com um fortalecimento significativo
da industria de janelas nesses paises.

O vidro e a janela eficiente.

Quer comentar?

O vidro é o componente mais
importante de uma janela para

que esta possa ser considerada

uma janela eficiente térmica e
acusticamente. Corresponde a
aproximadamente entre 70% e 80%
da area de uma janela, pelo que a sua
escolha deve ser rigorosa e exigente.
E fundamental conciliar a escolha

dos principais requisitos técnicos de
um vidro (valor do fator solar, indice
de transmissdo luminosa, indice

de atenuacdo acustica e valor da
transmissdo térmica) com exigentes
critérios de escolha do material

dos caixilhos (aluminio com corte
térmico, madeira e/ou PVC) e tipo

de janela (sistemas de batente e/

ou oscilobatente, em detrimento

de sistemas de correr). Com este
procedimento ao nivel do projeto de
arquitetura, ao nivel da construgdo do
edificio e ao nivel da escolha por parte
do cliente final, é fundamental para
que possamos instalar mais janelas e
fachadas leves eficientes em Portugal.
O aumento da instalagao de janelas
eficientes em Portugal contribuira
decisivamente para aumentar o nivel
de eficiéncia energética do parque
edificado, com evidentes beneficios
ao nivel da redugdo dos consumos

e fatura energética, obtendo uma
maior sustentabilidade e qualidade da
construcdo.
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SAINT-GOBAIN GLASS

Académico, arquiteto, cenégrafo, é a imagem

de marca do seu prestigiado e inlmeras vezes
galardoado percurso profissional aqui e além-
-fronteiras! O que o atrai a tao abnegada entrega
a estas trés areas, que, embora complementares,
sao tao distintas? Diferentes estilos de linguagem,
verbal e nao verbal, emogcdoes comuns, criatividade
e inovagao?

ARQ.© JOAO MENDES RIBEIRO

A minha pratica caracteriza-se essencialmente pelo
cruzamento de diversos saberes disciplinares, a
identificacdo de solugdes formais e estéticas, linhas
de atuacgdo e metodologias comuns, definindo
territorios de contaminagdo entre a arquitetura, as
artes de palco e a arte em geral.

No entanto, a arquitetura e as artes cénicas
assumem-se como areas distintas, que se
manifestam na sua natureza e nos seus processos de
criacdo. As diferencas ndo se resumem a dicotomia
entre perenidade (a permanéncia e a durabilidade)
da arquitetura e a efemeridade do teatro; os
territérios em que se inserem identificam objetos de
concegdo proprios: enquanto o teatro trabalha com
textos, encenagoes e representagdes consumadas
pelos gestos e expressodes dos atores inscritos no
espacgo, a arquitetura opera espacos edificados,
através de um sequencial representativo cujo objeto
€ a construcdo. Deste modo, contrariamente a
arquitetura, que se traduz numa realidade fisica
concreta, o teatro acentua a ideia de auséncia de
materialidade concreta.

Creio que a arquitetura prende-se com a ideia de
verdade. Fascina-me imenso o trabalho de Peter
Zumthor e a forma com ele se relaciona com a
arquitetura. Estou sempre a referir aos meus alunos
que me faz muita impressao ver os projetos como se
fossem desenhos, a preto e branco, sem espessura
nem nogao do material. Nas escolas de arquitetura
deviam valorizar-se os materiais e as suas qualidades
sensiveis: texturas, reflexos, cores, formas e pesos.
Ha uma objetividade propria a identidade de um

material. Ndo é possivel dissociar os
processos construtivos e os materiais
da ideia do projeto, quer seja
arquitetura ou cenografia.

SGG. Porque é tao singular o perfil e o
talento deste seu posicionamento
profissional, sera que pode partilhar
connosco quais as mais-valias dos
feitos sinergéticos do exercicio
destas trés valéncias? Por exemplo,
em que medida o cenégrafo
enriquece o arquiteto, e, ambos, o
académico, e vice-versa?

IMR. Sinto-me sempre arquiteto; no
trabalho de cenografia predomina
a importancia da formacéo. A
semelhanca de Lina Bo Bardi, mais
do que cendgrafo, sinto-me um
“arquiteto de cena”. E facilmente
reconhecivel nos meus trabalhos de
cenografia a dominancia do gesto
arquitetonico. Existe nestes trabalhos
uma relagdo com a arquitetura e com
os seus temas fundamentais (peso,
massa, forma, volume, espaco), onde
a nocdo de habitar é essencial para a
construcdo do objeto cénico, através
do qual se explora a reutilizacao
de materiais conotados com a
arquitetura.

Como diz Gae Aulenti, “a procura de
uma relacdo estreita entre o teatro

e as formas espaciais € talvez o que
melhor caracteriza o trabalho de um
cendgrafo que provém do mundo da
arquitetura”. Possuindo, acima de
tudo, a clareza formal da arquitetura,
a cenografia joga a conjungao entre,
por um lado, o concreto (a insercao
de elementos relacionados com a vida
quotidiana) e, por outro, o abstrato e
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o simbodlico da representacao.

Deste ponto de vista, a cenografia assenta,
sobretudo, na capacidade de os objetos abrirem
portas para um universo impalpavel que so existe
em poténcia, baseando-se em textos, encenacoes

e representacdes, consumadas pelos gestos e
expressbes dos atores inscritos no espago. O cenario
diante dos espectadores constréi-se, entdo, como
um espaco sugestivo, um objeto fisico que desafia
ou que potencia uma narrativa imaginaria: é apenas
passivel de ser construido no plano do pensamento.
O espaco cenografico ndo remete necessariamente
para um lugar preciso: constitui um espaco sugerido,
mais metafdrico do que concreto. Podemos afirmar
que, ao contrario da arquitetura, que se traduz numa
realidade fisica concreta, o teatro acentua a ideia de
auséncia de materialidade concreta. No meu trabalho
cénico procuro incorporar estruturas eminentemente
arquitetonicas, nomeadamente através de um
processo de experimentacdo de linguagens comuns
a arquitetura pela modelagdo da escala, composicéo,
materialidade, geometria e modulagao. Trata-se do
refletir sobre a passagem de um espacgo destinado
apenas a percecdo visual para um espaco vivencial,
centrado no corpo do intérprete em movimento.
Interessa-me transportar a arquitetura para o palco,
para surgir como uma nova linguagem, que, levada
ao limite, tenta criar pontos de rotura, subvertendo
0s papéis.

Nao devo deixar de referir que, no entanto, e
reciprocamente, pelo facto de chegar a fazer

mais trabalhos de cenografia — chego a fazer

trés de cenografia por cada um de arquitetura

-, acumulo uma série de experiéncias que me

levam a descobertas Uteis em termos operativos

e conceptuais nos projetos de arquitetura. Por
exemplo, quando fiz os quiosques da EXPO 98 e os
apresentei ao arquiteto Manuel Salgado no periodo
de avaliagao, expus-lhe a minha solugao, que
possuia diversos mecanismos de funcionamento
aparentemente complexos e inexequiveis. Perante

a duvida se ndo seria uma solugdo demasiado

d

PROCURO REDUZIR

OS PROJETOS AO
ESSENCIAL USANDO
APENAS OS MATERIAIS
NECESSARIOS

PARA RESOLVER AS
QUESTOES TECNICAS
DE FORMA EFICIENTE E
FECONOMICA

d

NESTE SENTIDO,

A UTILIZACAO DO
VIDRO REVELOU-SE
FUNDAMENTAL PARA O
DIALOGO QUE DESEJAVA
CRIAR ENTRE A CASA

DE CHA E A RUINA
EXISTENTE



complicada, convenci o juri mostrando-lhe alguns
cenarios com mecanismos semelhantes que tinha
feito para a Olga Roriz. Ali fazia todo o sentido
aproveitar esta experiéncia do teatro, mas ha outros
projetos onde isso ndo acontece. Por sua vez, no
projeto que desenvolvi para o Rivoli, em Turim, e
que consistia na criacdo de uma ligacdo mecanica
entre uma cota baixa e uma outra mais alta, onde
se situava o Centro de Arte Contemporanea, pode
verificar-se uma forte ligagdo em termos conceptuais
da arquitetura com a danca. Como se tratava de
desenhar uma escada mecanica, uma espécie de
condutor de espaco que levava as pessoas de um
ponto para outro, construi uma “arquitetura de
movimento”. Um espago continuo e orientado,
funcionando como um somatorio de agles e

reacGes ritmadas e intensas, construido a partir dos
deslocamentos.

SGG. Dizem que na criatividade o clique é quando

JMR.

descobrimos o dbvio, aquilo para que todos olham
e ninguém repara. Mas depois, na pratica, ndao

é bem assim... Da sua experiéncia vivida, que
mensagem forte passa aos seus alunos para que

a estimulem e desenvolvam? Sera que também
nos poderia ilustrar com um caso pratico, em que
algures, para encontrar a solugao, teve de romper
com a ordem instituida?

A mensagem que poderei passar aos meus alunos &,
a semelhanga do que diz Helena Almeida, a chave do
trabalho, que é “n&o desistir”. “E da exaustdo, da dor
interior, que surgem as solugbes”, é de uma atitude
perseverante que vird o reconhecimento e satisfagao.
Trata-se de lutar com convicgdo e sem tréguas por
aquilo que gosto de fazer.

Tenho como convicgao pessoal procurar sempre
realizar uma arquitetura despojada, de grande
contengao formal, afirmando uma dimensao de
austeridade e siléncio. Procuro reduzir os projetos ao
essencial, usando apenas os materiais necessarios
para resolver as questdes técnicas de forma eficiente
e econdémica.

No entanto, e apesar da minha
atividade ser fundamentada pela
procura do essencial, uma clarificagao
estruturante, tenho sempre vontade
de acrescentar algo mais e, por
vezes, de um certo expressionismo.
Ha sempre uma procura de algo que
a partida ndo é imediato e evidente.
A possibilidade de transformacgao e a
flexibilidade na arquitetura assumem-
-se como temas que gosto muito de
explorar.

SGG. A crise esta ai. No ensino, na
arquitetura, na cultura... Portugal
terminou o ciclo da construgao
nova! E agora?

JMR. Estamos num momento em que é
fundamental olhar a nossa volta para
aquilo que nos rodeia. A reabilitacdo
assume-se como pratica fundamental,
muito embora a questdo seja analisar
a qualidade da preexisténcia, pois
por vezes a mesma nao é justificavel.
Do ponto de vista da viabilidade
econdmica, o processo de reabilitacdo
é caro e envolve outros meios.

Posso dar um exemplo que creio
pertinente, a reconversao do Palheiro,
processo no qual apostdmos nas
tecnologias tradicionais, que cada vez
mais se tornam raras. Hoje em dia,

€ muito dificil conseguir processos
muito elementares e simples, como
as betonilhas com 6xido de ferro que
aplicdmos na cozinha e na casa de
banho, no chao e na parede.

Tem a ver com técnicas, com os
tempos de secagem, com a pesagem
dos materiais. E a este processo
equivalem sempre custos adicionais,
dado que algumas tecnologias ja ndo

//
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existem, a recuperacdo de uma tecnologia tradicional
€ muito arcaica.

Neste processo de reabilitacdao, deparamo-

-NOS com uma pequena construcdo aparentemente
desqualificada, um palheiro de duas aguas, que

se revelou com qualidade, pois, por exemplo, as
paredes estavam em muito bom estado. Tinha
também uma geometria rigorosa, composta por cinco
metros de largura, uma medida precisa, facto que se
revelou surpreendente. Conjugam-se, portanto, um
conjunto de regras muito elementares, mas muito
claras e uma boa qualidade construtiva.

No projeto de reabilitacdo entram também outras
condicionantes, que ndo consideramos no caso do
Palheiro, mas que se podem revelar fulcrais no caso
de edificios com uma grande carga histdrica, com um
elevado valor, como a memoria, o sitio. No entanto,
estes valores nao devem ser vistos como limitacdo, a
menos que a preexisténcia ndo revele qualidade.
Acho que esse trabalho da reabilitacdo ou de
renovagdo é particularmente interessante e
pertinente dado o momento atual, pois é a Unica
forma, seguramente, de conseguir reabilitar e
recuperar as cidades, o que significa para mim a
transformacao, transformagao no sentido que o
edificio s6 é recuperavel se tiver um uso proprio,
especifico. Em muitos casos, encontrar um plano
ajustado a preexisténcia, por um lado, que
estabelece obviamente novas necessidades, novas
vivéncias, é absolutamente necessario quando

se fala em reabilitacdo. No meu trabalho cénico
procuro incorporar estruturas eminentemente
arquitetonicas, nomeadamente através de um
processo de experimentacdo de linguagens comuns
a arquitetura pela modelagdo da escala, composicéo,
materialidade, geometria e modulagdo. Mas é
obrigatorio haver inovacdo, haver alteragdes, novos
usos, novas possibilidades. Por outro lado, a parte
estimulante é que a preexisténcia serve sempre
como matéria de projeto, e, portanto, mais do que
pensar em ndo tocar, ndo ferir a preexisténcia, é
interessante exatamente torna-la como matéria

SGG.

JMR

de projeto, para ser moldado para
constituir uma parte significativa e
importante do projeto — € o que eu
acho nesse sentido.

Na arquitetura, o vidro é um aliado
natural, um elemento identitario

e propiciador de conforto térmico,
acustico, luminoso, seguranga,
privacidade, funcionalidade.

Quer comentar?

.Poderei referir o caso particular da

Casa de Cha, em Montemor-o-
-Velho, onde existe uma ligagao

com a envolvente, no entanto ndo
muito ébvia nem direta, expressa
pela ambiguidade entre o interior

e o exterior. Pretendia-se voltar a
habitar o espaco interior do Pago das
Infantas e, nesse sentido, no projeto
que desenvolvi, as ruinas funcionam
como as paredes da Casa de Cha e o
aspeto imaterial da sua envolvente foi
trabalhado no sentido de construir um
perimetro transparente, caracteristica
indiscutivelmente indissociavel

do vidro. Deste modo, o espago
construido é definido apenas por

dois planos horizontais: cobertura e
pavimento. Neste sentido, a utilizacdo
do vidro revelou-se fundamental para
o didlogo que desejava criar entre a
Casa de Cha e a ruina existente.
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SAINT-GOBAIN GLASS

Na Ordem dos Arquitectos, nos dias de hoje, quais
0s seus maiores desafios?

ARQ.© JOAO SANTA-RITA

Como é sabido, a Ordem dos Arquitectos é uma
instituicdo que representa os arquitetos e promove
a arquitetura, bem como procura pugnar pelas
melhores condigdes para o exercicio da atividade e,
claro, procura a defesa da arquitetura portuguesa,
universal e historicamente reconhecida como uma
das mais prestigiadas referéncias nesta area.

No momento presente, a Ordem esta fortemente
empenhada em varios e exigentes designios.

Desde logo, em contribuir para um bom
enquadramento profissional dos seus membros,

por forma que eles possam exercer a sua profissdo
nas mais variadas areas, saidas profissionais que

a formacao em arquitetura propicia, como seja o
estarem ligados ao projeto, ou o estarem ligados
aos servicos publicos, ou aos quadros de uma
empresa, ou a fiscalizagdo, ou as proprias empresas
de construgao, ou ao fornecimento de servigos de
informatica ou tecnoldgicos da mais variada natureza
ligados a arquitetura e a construgdo, enfim, a uma
infinidade de opgdes de posicionamento profissional
que cada membro queira abracgar.

A este novo e importante rumo impulsionador de
novas saidas profissionais acresce ainda a revogagao
do Decreto n.% 73/73, que abriu a exclusividade

do projeto apenas e s6 aos arquitetos. Ou seja, a
partir de 2014, apdés um periodo de transicdo, sé

os arquitetos poderdo realizar ou analisar projetos
de arquitetura, e isso podera certamente trazer
novidades para a nossa profissao.

Ora, é evidente que a diversificacdo da nossa
profissdo implica e reclama novas e continuas
necessidades e exigéncias. Dai que a Ordem dos
Arquitectos exerca uma forte aposta nos aspetos
ligados a informacdo e formagao dos seus membros,
como sdo disso exemplo os multiplos eventos, quer
de carater geral, quer de carater setorial que se
realizam regularmente, os quais sdo desenvolvidos

SGG.

JSR.

SGG.

pelos seus diversos 6rgaos.

Uma outra area crucial, a que a
Ordem dos Arquitectos dedica a

sua atuagao, prende-se com o
exercicio de influéncia, para que o
ordenamento juridico e regulamentar
ligado ao setor seja atualizado

e revisto. H& muita legislacdo e
regulamentacdo obsoleta, alguma
até contraditéria, complexa na sua
articulacao, a par de vazios que urge
normalizar.

Como, por exemplo?

Por exemplo, fala-se agora muito de
reabilitacdo, de renovacao urbana e
dos edificios!

Antes de mais, € necessario que

ela aconteca, que haja condicOes

de conjuntura de mercado para

que possa acontecer efetivamente!
Ora, isso vai significar que muitos
dos nossos membros, dos nossos
profissionais, que tradicionalmente
so realizaram projetos para “obras
novas”, obras construidas de raiz,
tenham agora de repensar a sua
atividade, no sentido de comegarem a
conhecer melhor o que sdo as outras
realidades. Isto porque, obviamente,
vao lidar com edificios existentes,
com materiais que perduram ha
séculos, ha décadas, e que agora
serdo combinados, articulados com
novos materiais, ou seja, ha toda uma
realidade que muda, e isto para sé
falar nos materiais.

A arquitetura sustentavel esta
na ordem do dia. Ela vai ser

uma realidade na reabilitacao/
renovacgao urbana e de edificios?
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1sr. Costumo dizer que os homens sempre construiram

para se protegerem do meio ambiente, do clima.

Por exemplo, basta observar a construcao popular,
em qualquer parte, em qualquer regido, é sempre
adaptada ao ambiente, ao clima local, mesmo que
influenciada pelo grau de desenvolvimento e cultura
localmente existente. Portanto, falamos de um saber,
de uma sabedoria de longa data.

O que acontece é que em alguns paises, e em
algumas épocas, em algumas fases especificas,
sempre surgem, mais por razdes de desenvolvimento
econdmico rapido, aquilo a que chamamos

“surtos”, ou seja, migragoes de pessoas e familias,
normalmente do interior para as periferias das
cidades, e ai nem sempre se construiu da melhor
maneira, diria até que se construiu com muito pouca
qualidade! No nosso caso, em Portugal, é disso
exemplo as décadas de 60 e 70, em que essas areas
periféricas das cidades sdo auténticos sorvedouros
de energia, ja para ndo falar noutros aspetos, como
sejam, por exemplo, os urbanisticos!

Lembro-me de realizar trabalhos com alunos nessas
areas, para analisarmos a qualidade dos edificios,
edificios com paredes exteriores, com uma alvenaria
de 20 cm de tijolo e rebocada de um lado e de outro.
Claro que os espacgos interiores eram naturalmente
gelados de inverno e auténticos assadores no verao,
humidade nas paredes, muito baixa qualidade!

Hoje em dia a realidade ja é muitissimo diferente.
Constroi-se com materiais e sistemas que de forma
passiva respondem as questdes térmicas.

Todavia, quando chegamos as realidades existentes,
a reabilitacdo, o problema coloca-se de outra
maneira, ou seja, mediante cada caso concreto,
saber se a resposta as solicitacdes exigidas, ou
tecnicamente recomendaveis, sdo viaveis ou nao!
Por outras palavras: pode ser viavel sob o ponto

de vista técnico, mas inviavel sob o ponto de vista
econémico. E ai gue as opgoes se complicam, pois
podem inviabilizar investimentos, que sdo sempre
importantes e prementes para a reanimacao do setor,
da economia em geral.
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PORTUGAL POSSUI UM
PARQUE EDIFICADO
MUITO ENVELHECIDO,
DEGRADADO,
CARENCIADO

DE RENOVACAO,
REABILITACAO,
MANUTENCAO. E POR
ISSO QUE REPENSAR
A ATIVIDADE E UM
IMPERATIVO

od

A ARQUITETURA E UMA
AREA ONDE SE TEM DE
TRABALHAR MUITO, MAS
MESMO MUITO.

O QUE SE CONQUISTA

£ SEMPRE COM MUITO
TRABALHO, INVENCAO E
INOVACAO, BOM SENSO
E PERSEVERANCA



SGG. Sera que nos poderia concretizar melhor?
JSR. Por exemplo, e ainda com o pensamento da questao

da eficiéncia energética: é facil reformular uma
cobertura, porque é sempre um ponto fragil, em
termos de trocas térmicas. Ai sera facil substitui-
-la, isola-la, conferindo-lhe melhores condigdes. O
mesmo ja ndo acontece nos paramentos, e sobretudo
guando chegamos a pontes térmicas, varandas de
pedra que entram nas alvenarias das paredes, sao
sempre questdes muito dificeis de resolver, portanto
ha que repensar novas solugoes!

Outro exemplo: a autossuficiéncia do ponto de vista
do aquecimento de aguas num edificio mais antigo.
Temos todos esses sistemas pensados numa ldgica
de “construcao nova”. Logo, teremos que ver como
os adaptamos, repensamos, para serem adaptados
em cascos histdricos, em centros histéricos.

Ou seja, sdo questdes que tém de ser pensadas com
muito bom senso, ndo pode ser a aplicacdo direta e
taxativa do que existe, sendo, 1a estd, poderemos
cair numa solucdo tecnicamente viavel e legal mas
invidvel do ponto de vista patrimonial e econémico.
Estes pequenos exemplos dizem bem do quanto

€ necessario e urgente repensar a atividade dos
arquitetos, mais a mais que a reabilitacao, a
renovagdo, estd na ordem do dia e € um imperativo
incontornavel. Como atras salientei, esta é uma
das fortes apostas da Ordem dos Arquitectos, no
sentido de melhor apoiar os seus membros, e ndo
sO, em se capacitarem para uma resposta eficaz

as necessidades emergentes das novas realidades,
particularmente as ligadas a reabilitacdo, renovacao
de edificios e urbanismo nesta época de conjuntura
tdo adversa.

Ha& muito a fazer!

Portugal, em termos de construgao de raiz,

cresceu muito nas ultimas décadas, tem hoje um
parque edificado muito grande e diversificado,

quer publico, quer privado, excedentario diria até,
mas simultaneamente também possui um parque
edificado muito envelhecido, degradado, carenciado
de renovacdo, reabilitacdo, manutencdo. E por

isso que repensar a atividade € um
imperativo.

SGG. E os produtores de materiais, a
indastria?

3srR. Ndo tenho qualquer davida de
que nada se faz ou se fard sem o
prestimoso contributo dos produtores
de materiais, da industria. Sao
fundamentais para o programa de
reabilitacdo urbana. Mas muitos deles
terdo que repensar a sua atividade.
S6 vencem aqueles que percebem
as mudancgas, as pressdes numa
determinada obra, e se procurarem
respostas eficazes, materiais mais
eficientes e mais adequados a
exigéncias de outra natureza.
Ha muitos bons exemplos de
indUstrias, até portuguesas,
felizmente, e como em tudo essas
insignias sdo e serdo sempre seguidas
e a sua atividade serd mais perene.

SGG. O que diria a um jovem arquiteto?

JsrR. O que diria?
Seguramente que:
1.° Se é verdade que até ha umas
décadas o pais vivia fechado sobre si
mesmo, hoje ha todo um fascinante
mundo para descobrir e interagir,
novos horizontes; aproveitem-no,
explorem-no o mais que puderem!
2.° A arquitetura é uma area onde
se tem de trabalhar muito, mas
mesmo muito; nunca foi facil, o que
se conquista é sempre com muito
trabalho, invencao e inovacao, bom
senso e perseverangal
3.° E uma profissdo com
multifacetadas e exigentes
responsabilidades.
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4.° Terem sempre presente que a arquitetura € uma
profissdo humanista. O seu fim Gltimo € o conforto, a
segurancga, o bem-estar das pessoas.

5.° E, acima de tudo, antes de tudo, ética e
deontologia.
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JOAQUIM PORTELA

o

O VIDRO PERMITE-NOS

USUFRUIR DESS

-NUMERO DE ES
DE ESPIRITO, E S

- SEM-
ADOS

= NAO

EXISTISSE RETIRAR-NOS-IA
MUITA DESSA LIBERDADE
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SAINT-GOBAIN GLASS

Arquitetura é visdo, paixao e ética ao servico do
“outro”. Concorda? Quer comentar, a luz da sua
experiéncia, da sua militancia na arquitetura?

ARQ.° JOAQUIM PORTELA

Sim, no fim acaba por ser verdade, mas ao longo
do processo de trabalho ndo é. Sabe, seria hipdcrita
se lhe dissesse que quando desenho alguma coisa
para alguém o estou a fazer Unica e exclusivamente
para essa pessoa. Uma casa no Algarve, feita para
um minhoto, tem que ser feita para ele, para mim e
para os algarvios, quer ele queira quer nao. Tenho
que perceber o programa, conhecer a pessoa para
quem estou a trabalhar, como ela vive, a relagao que
ela ou eles tém com a sociedade, e assim perceber
o que esse cliente quer ver quando esta no interior
do espaco ou quer revelar ao publico. Enfim, reunir
todas as informacdes por forma a poder criar no
meu imaginario a vivéncia dessa familia e desse
cliente, dos seus amigos, os seus habitos. Depois de
ter estes pedacos de informacdo em cima da mesa
(na minha cabega), ponho-me no lugar do cliente e
faco uma casa para mim. Sou eu o cliente. E 1a vou
eu para o sitio perceber a envolvente, a cultura da
gente dali, a morfologia do terreno, a paisagem e os
seus pontos de interesse, a orientagao solar e como
tirar proveito dela, como usar o vento, se é um sitio
ventoso, ou a chuva, se é zona dela em abundancia,
ou os materiais locais, se sdo muito absorventes,
resistentes, tirar proveito dos seus reflexos, da sua
cor, textura, observar a vegetacao local e perceber
0 que fazer com ela. Esse sou eu no papel do doutor
nao sei das quantas, ou do eletricista que me pediu
uma casa, ou do presidente da camara para quem
faco um edificio publico. E depois vém os outros, ou
os do sitio. Os edificios, pragas e todos os espacos
que criamos comunicam com a sua envolvente

e fundem-se, passando a fazer parte do nosso
quotidiano, das nossas vidas, da minha, da sua, da
de todos, da dos do sitio, desses.

Uma igreja, um escritério, o restaurante da praia,

0 ginasio, a nossa casa, sdo espagos que nos

SGG.

transmitem sensacOes diferentes,
fruto de vivéncias diferentes. Quem
nunca ouviu alguém dizer: “Quando
vejo o edificio do meu escritdrio, até
fico doente”, ou ja sentiu o prazer de
se sentar a almogar ou a descansar
protegido pela sombra de um edificio,
num dia quente de verao.

Esses espacos alteram 0 nosso
estado de espirito, emocionando-
-nos, positiva ou negativamente,
marcando-nos de alguma forma.
Nesse sentido, e na minha opinido, so
assim é verdadeira a sua afirmagao.
E isto que a arquitetura trabalha, é
para isto que ela existe.

A arquitetura portuguesa, a que
se faz dentro de portas, é chegada
ao limiar de um novo e exigente
ciclo, a reabilitacao/renovacao de
espacos urbanos e de edificios!

E agora? Como vé essa janela de
oportunidade na arte, na técnica
de fazer arquitetura, sabendo nés
que a nossa tradicdao é mais a de
construir de raiz?

Jp. Recuperar, para mim, é revitalizar,

trazer qualidade de vida as pessoas
gue ocupam 0 espago ou aos Novos
ocupantes deste.

Estes edificios foram construidos
num contexto, numa vivéncia,

num espaco, que vai sofrendo
transformacgdes ao longo do tempo,
transformacGes essas que tém de ser
objeto de estudo por parte de quem
projeta a recuperacao dos mesmos.
Ninguém acha normal que ao dia
de hoje, para p6r a trabalhar um
automovel, se tenha que dar a
manivela; no entanto, o sistema de
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recolha de aguas pluviais em certas zonas é muito
mais arcaico do que isso, ja para ndo falar do de
esgotos a céu aberto ou com saida para o rio/mar,
ou na garrafa de gas com o peso do mundo,
acartada ao lombo para o 4.° andar, ou no sem-
-nuimero de cobertores necessarios para se vencer
temperaturas idénticas as que se fazem sentir no
exterior da habitacdao, ao mesmo tempo que se ouve
a “conversa” do casal que vive no espago contiguo.
As pessoas comegam a tomar consciéncia do custo
desse desfasamento temporal do espago que ocupam
e numa primeira fase saem desses espacos e
procuram espagos Novos.

Fruto do trabalho de alguns colegas arquitetos, é
possivel as pessoas comegarem a perceber que
esses espacos podem ser reutilizados por forma a
poderem ser novamente vividos. Esses espagos, na
maior parte dos casos, para além de ficarem com

as mesmas caracteristicas técnicas dos espacos
construidos de raiz, sdo incomparavelmente mais
potenciadores de nos criar emogoes.

E todos nds pagamos para que nos despertem
emocgoes.

Num concerto, numa degustacdao, numa leitura de
um livro, na possibilidade de abrir uma janela e ouvir
os barulhos Unicos deste tipo de espagos, sentir o
cheiro do espaco que nos envolve no percurso que
se faz diariamente para de 14 sair ou chegar. Essa
vivéncia do espaco é completamente diferente. Falo
por mim, que moro na Baixa; o percurso que fago
diariamente junto ao Douro, pela manha, é sempre
agradavel e diferente ao longo do ano e o percurso
contrario, ao final do dia ou a noite, muito diferente
pela diferenca de cor, parecendo num outro sitio. Mas
por muitas descrigdes de sentimentos que lhe possa
fazer a que mais os aglutina é a de que me dispde
bem, me faz sentir bem.

Isto em contraponto com o anterior percurso, em que
demorava horas de manha numa fila de trénsito e
por vezes ao final da tarde a tortura se repetia.
Estas diferencas acrescentam ou retiram valor aos
imoveis e as pessoas tendem cada vez mais
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O VIDRO E TAMBEM
POTENCIADOR DE
AMBIENTES. NAO

SO NO INTERIOR,

MAS NO EXTERIOR, A
CAPACIDADE QUE TEM
DE REFLETIR OUTRAS
REALIDADES

(A ENVOLVENTE)

d

NOVA IORQUE NAO
SERIA A MESMA CIDADE,
JANAO DIGO SEM O
VIDRO, PORQUE NAO
EXISTIRIA, MAS SEM OS
REFLEXOS DOS SEUS
EDIFICIOS
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a leva-las a balanca. Este é o verdadeiro motivo pelo
qual hd uma maior procura das zonas histdricas. Ndo
vai ser uma nova lei de arrendamento (mas ajudava)
a fazer com que as pessoas procurem mais as zonas
histdricas ou a fazer com que os promotores invistam
mais nestas areas. Vao ser as pessoas a perceber
estas diferengas e a criar a procura. A Baixa do Porto,
ao nivel do lazer, é exemplo disso. N&o foi nenhuma
politica ou iniciativa camararia que criou condicbes
para que a Baixa se transformasse num centro
aglutinador de jovens com uma variada oferta a nivel
cultural, lazer, lidico. Foram pequenas iniciativas
privadas, de pessoas com visao e empreendedoras
gue a maior parte dos centros de decisdo politicos
nao tem nem tdo-pouco fazem ideia do que seja.

Mais conforto por menos energia é um imperativo
incontornavel! A este respeito, e em termos
coletivos, poderia dizer-se que o “nivel de
consciéncia” sobre esta problematica é alto.
Depois, aprofundando, e ai ao nivel “técnico”, o
do saber e da sabedoria, diriamos também que é
alto, mas ja ndo tdo alto, ou pelo menos podemos
dizer que muito se tem avancado neste dominio.
Todavia, ao nivel da “motivacdo”, para que este
designio se cumpra, a ideia que fica é a de que
ainda ha muita inércia, que a evolugdo é mais
lenta. Desperdicamos muita energia por deficiente
isolamento térmico dos edificios. Em sua opinido,
quais sdo os fatores inibidores de um avango
mais rapido, ou qual é o 6bvio que estamos a ver
mas que ndo estamos a reparar? E por razdes de
cultura, de iliteracia, de dinheiro?

p. Nestas coisas, o mais facil seria responder-lhe com

alguns clichés, relacionados com politicas, governos,
diretrizes econdmicas, mas a verdade é que nesse
capitulo so se se vencer essa inércia, se cada um
fizer a sua parte.

Isto ndo é demagogia, é a realidade, e nesse sentido
chamo a responsabilidade primeira aos arquitetos.
Se, em conversa entre amigos, um disser ao outro
que gasta fortunas em aquecimento/arrefecimento e

o outro, por comparacdo, disser que
na sua casa, que fica ao lado, tem
custos reduzidos ou insignificantes e
gue o sistema de que dispde aproveita
a energia solar e o isolamento
minimiza as perdas, permitindo que
haja conforto térmico no seu interior,
rapidamente o primeiro percebe que
a sua casa foi mal projetada (gasta
muito aos 100).

O nivel de exigéncia por parte

do consumidor esta diretamente
relacionado com a qualidade dos
produtos que o mercado disponibiliza.
Hoje em dia, independentemente

do estatuto ou nivel econdémico, ja
ninguém compra um carro sem vidros
elétricos, como também ja ninguém
produz os mesmos.

Este bindmio produto/consumidor,

ou produtor/consumidor, é que
podera fazer com que as pessoas
rapidamente percebam que o
importante ja ndo é sé o tamanho da
sala ou o equipamento da cozinha, ou
se a banheira tem hidromassagem.
Hoje, ja ndo se vendem casas com

0 argumento de ter vidros duplos ou
parabdlica.

Caminhamos no sentido da
sustentabilidade, de saber a que
classe energética a casa corresponde,
a semelhanca do que se passa quando
se compra um eletrodoméstico e se
verifica a etiqueta para saber se é
classe A, B ou C, ou na preocupacao
gue se demonstra com 0s consumos
guando se compra um carro.
Lembro-me de que o meu avo tinha
um carro americano, preto, enorme,
e, quando faleceu, a minha mae e

a minha tia quiseram oferecé-lo aos
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bombeiros... Ndo o querendo macar, a parte caricata
da histéria é que eles ndo aceitaram porque gastava
30 litros de gasolina aos 100 km.

Daqui a alguns anos, pelo rumo das coisas, e ndao
serdo assim tantos, muitas casas serao consideradas
lixo! Ninguém as vai querer habitar, pelo custo da
sua utilizagao.

Isto estende-se ao espaco exterior, a qualidade do
ar, ao nivel do ruido, a exposicdo solar, ao nivel da
rede de transportes publicos do local, ao grau de
higiene que os espacos publicos apresentem, ao
sistema de recolha do lixo, ao nivel de seguranga,
etc.

Mas, voltando ao arquiteto e a responsabilidade do
mesmo neste processo, entendo que podemos e
devemos chamar a nos essa tarefa de transformagao
da mentalidade das pessoas através do “produto”
que colocamos no mercado. Além de termos a
obrigacdo de disponibilizar bom produto no mercado,
temos que ter mais preocupacao com o todo, € ndo
s6 com a parte. Ou seja, temos que ter um papel
mais abrangente e educativo. Que importa fazer um
projeto que inclui todas as mais recentes tecnologias
disponiveis se o dono da casa, quando a vai habitar,
diariamente coloca o lixo encostado ao muro exterior
para que qualquer animal o espalhe pela rua, ou o
que acontece com muitas pessoas, que entendem
estar até num patamar cultural muito elevado, mas
que levam diariamente o seu animal a fazer as
necessidades no passeio.

E dbvio que estas pessoas ndo tém bom senso, mas
os arquitetos por vezes também ndo criam condicGes
para que estas coisas vao deixando de acontecer.
Choca-me ver alguém abrir uma mangueira e lavar
0 carro ou 0s passeios com a mesma agua com que
cozinha. Claro esta que a culpa ndo é de quem o faz.
Culpa tem quem projeta e ndo prevé separagao de
aguas tratadas, potaveis, das de reservatério, que
permitam as utilizacdes mais diversas, que podem ir
da rega as descargas do autoclismo.

Mas, voltando ao inicio, acho mesmo que ninguém
se deve preocupar pelo facto de estar isolado na

sociedade, por ter este tipo de
preocupacdes, ou porque sO usa um
décimo dos recursos do seu vizinho
ou por ter a preocupacao de fechar
a torneira num espaco publico ou
apagar a luz. O caminho é este!

SGG. A arquitetura e os matérias! E

ai, o vidro. O vidro e o conforto.

A transparéncia, a luminosidade,

a acustica, a climatizagao, a
seguranga, a autolimpeza, a
configuracao de espacos interiores,
a privacidade, a estética. Ele,

o vidro, é um aliado de valor
acrescentado nos seus projetos?

. Acho que ninguém se imagina ou gosta

de imaginar a viver sem um dos
Nnossos mais preciosos sentidos, que é
a visao.

O vidro permite-nos criar os

olhos do edificio, do espaco, e ao
mesmo tempo protegé-lo. Como

tal é precioso, porque nos permite
controlar essa relagao interior/
exterior.

O homem, na sua natureza, procura
incessantemente o controlo das
coisas, do fogo, da agua, das
condigGes climatéricas, dos outros
animais, dos recursos naturais, da
energia solar, edlica, geotérmica.
Assim, ndo é de admirar que também
procuremos o controlo dos nossos
sentidos. Quem ndo gosta de estar no
inverno a ver a neve pela janela sem
que isso implique desconforto a nivel
térmico? Quem é que ndo gosta de
entrar em casa ao fim do dia e isolar-
-se dos ruidos da cidade sem perder
a sua silhueta pela janela ou o
simples facto de abrir uma janela e



acrescentar ao campo visual um sem-nUmero de
outras coisas que ddo tempero a imagem, o cheiro,
a temperatura, o ruido, e com a mesma facilidade
fecharmos a mesma? Alarga-nos a capacidade de
controlar a intensidade e o tempo com que esses
mesmos sentidos nos chegam e o modo como os
saboreamos.

Claro estd que também acho que ninguém se
imagina a viver eternamente com os olhos abertos.
Cada vez mais o vidro nos permite controlar um
sem-numero de fatores, como a luminosidade, a
transparéncia, a temperatura, a privacidade.

O vidro é também potenciador de ambientes ndo so
no interior, mas no exterior, a capacidade que tem de
refletir outras realidades (a envolvente).

Toda esta dimensao de uma realidade paralela
amplia e cria ambientes que desvirtuariam o mesmo
espago se nao existissem.

Nova Iorque ndo seria a mesma cidade, ja ndo

digo sem o vidro, porque nao existiria, mas sem os
reflexos dos seus edificios.

A prépria rotagao da luz do sol sobre os edificios
cria varias cidades desde a hora que o sol nasce

a hora em que o sol se pde. Mas ndo acaba aqui,
porque a auséncia da luz natural e a permeabilidade
que o vidro permite para o interior dos espagos

faz com que a cidade ganhe vida e mude a sua
imagem por completo, criando-nos um cenario novo,
completamente diferente.

O vidro permite-nos usufruir desse sem-numero de
estados de espiritos, e, se ndo existisse, retirar-nos-
-ia muita dessa liberdade.

Nesse sentido, o vidro € um aliado de valor nos
meus projetos, sim! E um instrumento que me
permite criar condigdes para que o utilizador do
espaco interaja com o mesmo.

Estou certo de que o vidro, ndo sé para mim, mas
para qualquer arquiteto, se tornou um material
indispensavel. Podemos abdicar da pedra ou da
telha, da madeira e tantos outros, mas do vidro,
salvo raras excecgoes, limitar-nos-ia imenso.

Além disso, o vidro tem vindo a assumir uma

importéncia cada vez maior pela sua
evolugdo técnica, que ameaca nao ter
limite.
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ARQ.°
JOSE BARRA

S

HOJE EM DIA,

O DESENVOLVIMENTO DA
INDUSTRIA VIDREIRA PERMITE
UM LEQUE QUASE ILIMITADO
DE SOLUCOES CONSTRUTIVAS
EM VIDRO QUE PRATICAMENTE
DISPENSAM A UTILIZACAO

DE ELEMENTOS ESTRUTURAIS
ADICIONAIS

N



SAINT-GOBAIN GLASS

Ha mais de dois mil anos, em Roma, Marco
Vitravio, no seu tratado De Architectura, evocava
que a fungao e utilizagdao da arquitetura assentava
em trés pilares: a beleza (Venustas), a firmeza
(Firmitas) e a utilidade (Utilitas).

Ainda hoje é assim?

ARQ.© JOSE BARRA

SGG.

JB.

Em minha opinido, os trés principios evocados por
Vitrdvio no seu tratado De Architectura ainda hoje
continuam a ser a melhor definicdo concetual de
arquitetura de que dispomos.

E fascinante verificar que neste tratado escrito

no século I a. C. Vitravio atribui ao arquiteto
conhecimentos nas mais diversas ciéncias e artes,
como construgdo, geometria, historia, matematica,
hidraulica, e até mesmo musica ou astronomia.

Tal como hoje, ja se tinha a percegdo de que o
arquiteto, ao contrario de outros profissionais, ndo
deveria especializar-se num Unico tema, mas sim
abranger diversas areas do conhecimento humano.
Certamente ndo por acaso este livro, que esteve
esquecido durante muitos séculos, foi redescoberto
na era do conhecimento universal e humanista, o
Renascimento, nomeadamente através de Alberti,
que retomou os mesmos principios no seu tratado
De Re Aedificatoria, estabelecendo a separagao
entre a concecdo e a construgao, o que contribuiu
decisivamente para o reconhecimento da arquitetura
enquanto disciplina auténoma que perdura até aos
nossos dias.

Falamos da perenidade da matriz concetual da
arquitetura. Agora, falemos um pouco do ADN do
arquiteto, esse escultor do vazio que transforma
esse mesmo vazio em espaco e luz, com estética,
funcionalidade, seguranga, conforto.

O que é ser arquiteto hoje?

Seguindo a famosa maxima de Ortega y Gasset

- “o homem ¢ ele proprio e a sua circunstancia”

-, diria que as atuais circunstancias que rodeiam

0s arquitetos no nosso pais ndo sdo as melhores,

e atrever-me-ia mesmo a afirmar
gue sdo as piores que conhecemos
desde que vivemos em periodo

de gestdo democratica. Os

tempos que atravessamos sdo

um pouco esquizofrénicos, pois
temos arquitetos reconhecidos
mundialmente, nomeadamente
através dos dois recentes prémios
Pritzker obtidos por Siza Vieira,

em 1993, e por Souto de Moura,

em 2011, mas que devido a atual
situacdo de crise econémica do pals,
gue tem tido especial incidéncia

no ambito da construgdo, ndo tém
possibilidade de exercer a sua
profissao em Portugal e veem-se
obrigados a emigrar para sobreviver.
A atual politica de austeridade
reduziu brutalmente o investimento,
guer publico quer privado, o que
conduziu a uma paralisagao quase
total do setor da construcao,
obrigando ao desmantelamento de
muitas empresas de projeto e ao
desaparecimento de competéncias
gue demoraram muitos anos a
consolidar.

Neste contexto, que se estende

a todas as areas da sociedade,

o arquiteto, para além das
preocupacdes concetuais, tem, antes
de mais, de se preocupar com 0