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.. ver estrelas
Tudo depende da
melteorologia. Se estiverem
reunidas as condicoes
necessarias, na noite do dia
14. podera. literalmente, ver
as estrelas no Planetario
do Porto. Nesta sessao
explicativa tem oportunidade
de ficar a saber um pouco
mais sobre as primeiras
galaxias. o nascimento

das estrelas ou a formacao
do sistema solar.

Rua das Esirelas. Porto

Dia 11 as 21h {todas as sesundas
quintas-feiras de cada més;

0 que define um jantar romantico? As velas, a misica, a

ementa e o local. Este ano esmere-se e, em vez de marcar
mesa num restaurante perto de casa, prepare uma refeigac
possivel afrodisiaca, e va namorar ao ar livre. N&o se esque
de incluir na cesta uma manta para se protegerem do frio.

Ano apds ano, a histéria repete-se: as montras
enchem-se de coracGes e bonecos pirosos que
lembram aos apaixonados que esta na hora

de oferecer um presente. Fuja definitivamente
desses clichés e surpreenda pela originalidade.
Sem esqguecer as tradicionais flores, claro.

... serenata

0 ideal seria que conseguisse cantar — afinado —

o tema preferido da pessoa que guer impressionar.
Mas, se nao € especialmente dotado(a) de qualidades
vocais, contrate alguém que o faca de forma
irrepreensivel. A Odisseias sugere quatro tipos

de serenatas. Combine antecipadamente a hora

e o local e conquiste pela musica. www.odisseias.com

...duche a dois

A base acrilica Strado, criada por Suzana
Nobre para a Sanindusa, é o cenario ideal
para partilhar as delfcias de uma queda
d’agua ultra-romantica. As bases dividem-se
em duas areas, um espaco de duche e uma
zona seca, para que possa colocar uma
banqueta ou outro acessério. Um espaco
fntimo para momentos intimos. www.sanindusa.pt

...doces mensagens
Os bombons sdo sempre uma oferta consensual. Mas, para

que n#o tenha de optar pelo dbvio, propomos gue visite ¢ site da
Chocotelegram e personalize o seu presente. E simples. Cada guadrado
de chocolate corresponde a uma letra. Pode escolher um texto
pré-definido ou escrever a sua propria mensagem. www.chocotelegram.com.pt/
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... noite
romantica

A beira-mar, com uma
decoragao inspirada na
envolvente exterior, em
tons de azul-turqu

e laranja, ¢ com

de arte alusivas a pesca,
o Hotel Praia Nazaré
é o destino certo para
uma escapada a dois.

A recente remodelacao
da responsabilidade de
Teresa Leonidas ¢ um
dos trunfos do novo look
desta unidade criada
nos anos 40 do século
passado. Faca ja uma

reserva e nao deixe

de dar um mergulho na
magnifica piscina coberta!
Avenida Vieira Guimaraes. 39,
Nazaré. Tel. 2




