Como tema "Construir com Sus-
tentabilidade” - "Building on Sus-
tainability” no titulo orginal - rea-
lizou-se no passado dia 19 de Ou-
tubiro, na sede da Ordem dos En-
genheiros, uma conlerdneia com a
participacdo de varios profissio-
nais by drea arquitccturs © enge-
nharia sobire a sustentabilidade, O
evento foi organizado pelos agru-
pamentos inlemacionais de em-
presas Perspective EEIG, de argui-
tectura ¢ ¢ First O [td, de engenha-
ria, representados em Portugal
pelo atelié NLA, Nuno Lednidas
Arquitectos  Associados ¢ pelo
gabinete de engenharia  LMSA,
respectivamente.

D acordo com o argquitecto Nuno
Lednidas,
Construir, este evento foi

em  declaraghes  an

SR

Projectos sustentaveis
discutidos na Ordem

encontro das expectativas dos
organizadores que se pautou pelo
sucesso, A conferéncia teve como
objectiva reflectir soby uma nova
forma de projectar, construir e
plancar as edificagies  urbanas.
Foram mostrados viros exem-
plos de témicas utilizadas nestas
construgtes, exemplos de como ¢

possivel  diminuir consideravel-

mente o consume energélico dos
eddificios, optimizar a sua qualida-
de do ar e luminacao, bem como
escolher os melbores materiais de
construgao de forma a minorar
efeitos nocivos no meio ambiente,

Simultancamente ¢ tambem pos-
sivel plancar empreendimentos ¢
ciclades, para que estes gerem um
baixo consumo de reoursos an
nivel de combustivel ¢ energia
eléctrica, enlre oulros

A iniciativa foi divida em dois pai-
néis de oradores, onde no primei-
o s apresentou varos projectos
dhe casos praticos de urbanismo ¢
consirnacio sustentavel em varos
paises (Espanha, Paises Baixos,
Sudcia, entre outros), Na segunda
parte a lematica inlerviram a pre-
sidente da Chredem dos Arguitectos,
Helena Roseta, o presidente da

Jodor B

dos

Chrddem
Engenheiros, Paulo Reis, o presi-
dente da Querous, Hélder Spinola,
entre oulros, Nuno Lednidas des-
tacows a ullicdade deste debate ¢ a
provocagio feita tanto pelo repre-

Regiao  Sul da

sentado da Cuercus, ao dizer que
o perfeito da sustentabilidade ¢
=ndc construirs para ndo inlervir
om o mein ambinente ¢ o lado
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Consinuir

de Helena Roseta ter apresentado
uma selecgio de shides com o
tema «=a insustentabilidade  das
cidades que vivemoss,

MNuno Lednidas ird promover em
breve novas inidativas para deba-
ter ndo s6 a construcio sustentd-
vel mas outras temdlicas, Terdo

lugar em Lisboa sendo organiza- £

das pela NLA FG
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