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B ARQUITECTOS DEBATEM SUSTENTABILIDADE DAS CIDADES EM CONFERENCIA INTERNACIONAL

Certificado ambiental na habitacdo

A certificac@o ambiental das habitagbes é um longo caminho,

mas obrigatdrio quando est4 em causa o fu~

turo das cidades. Passa pela diminuig&o do consumo energético dos edificios e pela optimizagéo da sua
rtugueses, '

qualidade. Um assunto que preocupa também os arquitectos po

Elisabete Soares

Num futuro provime, ao com-
prar uma casa o cliente terd em
conta o seu certificado de qualida-
de ambiental, como jd acontece
com intmeros outros produtos.
Para preparar o longo caminho que
SeTd mecessdrio percorrer até que
ecta cendrio se torne uma realida-
de, um grupo de 100 especialistas
internacionais debateram, ontem,
na sede da Ordem dos Engenhii-
ras, @ actual revolucio ambiental
que ¢ preciso fazer no planeamento
e construcio das cidades europeias.

A conferéncia Building on Sus-
tentability foi ‘organizado pelos
agrupamentos internacionais de
empresas Perspective EEIG e First
Q Itd, (de arquitectura e engenha-
ria, respectivamente), representa-
dos, em Portugal, pelo atelier NLA,
Nuno Leénidas Arquitectos Asso-
ciados e pelo gabinete de engenha-

ria LMSA. De acordo com Nung
Lednidas, “a conferéneia visa reflec-
tir sob uma nova forma de projectar,
construir e planear as edificacfes

A sustentabilidade das cldades comeca a ser uma preocupaciio.

urbanas”, £ possivel diminuir consi-
deravelmente o consumo energéti-
co dos edificios; optimizar a sua
qualidade do ar e iluminagio, bem

como escolher as melhores mate-
rais de constragdo de formma a mi-
norar efeitos nocivos no meio am-
biente, Também ji ¢ possivel pla-
near ‘empreendimentos e cidades,
para que estes gerern um baixo con-
sumo de recursos ao nivel de com-
bustivel e energia eléctrica. A pre-
servagio da cultura local no patri-
ménio edificads ou reabilitado,
constituem questfes a ter em conta
nesta problemitica. Estes aspectos
da construgiio sustentéve! foram in-
teprados em legislacio comunitiria
recente que estd a ser implementa-
da em Portugal. A sustentabilidade
&, cada vez mais, uma atitude neces-
siria ndo 56 na construgio mas em
qualquer actividade humana. “O
mundo & hoje palco de uma verda-
deira explosio demogrifica e eco-
némica, cujo impacto ambiental
terd de ser gerido com equilibrio,
sob pena do futurn das novas gera-
¢bes ser irremediavelmente com-
prometido’, diz Nuno Lednidas, ||

Dar a conhecer
exemplos
do melhor que
Se faz na Europa

“Este tipo de eventos visam
dar a conhecer perspectivas
complementares, de infime-
ros profissionais ligados de
alguma forma & construgio,
apresentando casos praticos
que constituem a (ltima pala-
¥Ia europeia em construcio
sustentivel”, considera Nuno
Lednidas. A iniciativa dividi-
da em dois painéis de orado-
res, consistiv na- apresenta-
gao de casos praticos de urba-
nismo e edificagio sustentd-
vel em virios paises europeuns
comp por exemplo Portugal,
Suécia, Espanha e Holanda.
O segundo painel analisou a
construgdo sustentivel em
Portugal através de um deba-
te com Helena Roseta e Paulo
Reis, da Ordem dos Arqui-
tectos, o presidente da Quer-
cus, Helder Spinola e o coor-
denador do grupo de trabalho
do Conselho Europeu para a
Sustentabilidade .



